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GruBworte

Der Bayerische Ministerprasident

35 Jahre
Turkisch-Deutscher Verein zur

Integration behinderter Menschen
Nirnberg, 18. November 2022

Einen herzlichen Gruf nach Niirnberg!

Bayern ist ein Land, in dem Integration erfolgreich gelingt. Das
zeigt besonders deutlich der schon mehrfach ausgezeichnete
Turkisch-Deutsche Verein zur Integration behinderter
Menschen (TIM).

Dieser Niirnberger Verein fordert die Teilhabe von Menschen
mit Behinderung am Zusammenleben. Er ist Ausdruck des fir-
einander Daseins in einer guten Nachbarschaft. Alteingesesse-
ne und Menschen mit Zuwanderungsgeschichte finden bei TIM
zusammen. Im gemeinsamen Engagement erleben, gestalten
und fordern sie das soziale Miteinander. So werden Einschran-
kungen aus einer Behinderung erfolgreich Giberwunden.

TIM ist ein bewahrter Treffpunkt. Wer fiir die Bewaltigung des
Alltags Hilfe braucht - Beratung, Unterstltzung und
Ermutigung -, ist bei TIM richtig. Herkunft und Muttersprache
spielen dabei keine besondere Rolle. Wichtig sind guter Wille,
Aufgeschlossenheit und Mitmenschlichkeit.

Mit diesem Konzept hat TIM schon viel Gutes geleistet. Dafiir
Dank und, Anerkennung und alles Gute fiir die Zukunft!

w4

Dr. Markus Soder




Turk Alman Engelliler
Entegrasyon Dernegi’nin
35. yil

Nirnberg, 18 Kasim 2022

Nirnberge candan selamlar!

Bavyera, entegrasyonun basarili yridigi bir eyalettir. Bunun
da kaniti, bir cok kez odiile layik gortlen Tirk Alman Engelliler
Entegrasyon Dernegi (TIM)dir.

Nirnberg kentindeki bu dernek, engellilerin birlikte yasamaya
katilimini tesvik etmektedir. Bu da iyi komsuluk iliskileri icinde,
birbirimiz icin bir arada olmanin ifade bulmus halidir. Burali

olan insanlarla, gé¢menlik ge¢misi olanlar TIM'de bulusuyorlar.

Hep birlikte, sosyal aktif olmayi deneyimliyorlar, yasamlarini
sekillendiriyorlar ve toplumda ortak yasamayi tesvik ediyorlar.
Boylece de engellilikten kaynaklanan sinirlamalari basariyla
astyorlar.

TIM, degerli bir bulusma adresidir. Glindelik yasamda
danismaya, destek almaya ve tesvik edilmeye ihtiya¢ duyan
herkes icin TIM dogru adrestir. Burada kdken ve anadil gibi
faktorlerin 6nemi yoktur. yi niyetin, acik fikirli olmanin ve
insanligin 6nemi vardir.

TIM bu konseptle simdiye kadar ¢ok iyi seyler yapti. Bunun igin
tesekkdrler, takdirler ve gelecek icin en iyi dilekler!
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Dr. Markus Soder
Bavyera Eyaleti Basbakani

Tebrik Mesajlari




GrulBworte

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Nlrnbergerinnen und Nirnberger,

in diesen turbulenten, uns alle fordernden Zeiten merken wir
alle deutlich, wie wichtig unsere solidarische Gesellschaft ist.

Menschen mit Behinderungen sind besonders auf Solidaritat
angewiesen. Die Unterstlitzung dieser Menschen ist die
Hauptaufgabe der Bayerischen Bezirke, die auch den
Hauptanteil unserer Finanzmittel in Anspruch nimmt. Aber mit
Geld kann man nicht alles leisten. Es braucht neben Geld auch
ehrenamtlich engagierte Menschen und Herzenswarme, um
dem Ziel des gesellschaftlichen Ausgleichs nahe zu kommen.

Wer kénnte engagierter, zugewandter und mehr von Herzens-
warme erfiillt sein als eine Mutter? 1986 griindete die Mutter
eines Kindes mit Behinderung, Kamile Erdemir, zusammen mit
anderen TIM - den Turkisch-Deutschen Verein zur Integration
behinderter Menschen. 35 Jahre engagierter und erfolgreicher
Einsatz sind ein Grund, auf das Geschaffte zurlickzublicken, um
Kraft und Motivation fur das Bevorstehende zu gewinnen.

Als Bezirkstagsprasident danke ich den Mitgliedern und
Forderern von TIM fiir wichtige Arbeit, die dazu beitragt, dass
unsere gemeinsame Aufgabe, Menschen mit Behinderung zu
helfen, immer besser gelingt.

Herzlichst Ihr

Armin Kroder
Bezirkstagsprasident




Sayin Bayanlar ve Baylar,
Sevgili Nirnbergliler,

Temelinde dayanisma olan toplumumuzun ne kadar 6nemli
oldugunu, hepimiz icin zorlu gecen bu calkantili zamanlarda
cok iyi anliyoruz.

Engelliler dayanismaya 6zellikle gerek duymaktadirlar. Bu
insanlari desteklemek, Bavyera'daki her idari bolgenin temel
gorevidir ve zaten bu is icin butce kaynaklarimizin genellik-

le en biyik boliminu de kullanmaktayiz. Ama parayla her
seyi yapmak mimbkin degildir. Toplumsal denge hedefine
yaklasabilmek icin, para ile birlikte gonulltler ve yurek sicakhgi
da gereklidir.

Kim bir anneden daha o6zverili, sefkatli ve sicak kalpli olabilir

ki? 1986 yilinda engelli bir cocuk annesi Kamile Erdemir, diger
destekgileriyle birlikte TIM e.V.- Tiirk Alman Engelliler Entegra-
syon Dernegi'ni kurdu. 35 yillik 6zverili ve basarili bir calisma
donemi, simdiye kadar neler yapilmis olduguna dontip bakmak
ve ayni zamanda da ileride yapilacaklar baglaminda glic ve
motivasyon kazanmak icin gereklidir.

Bezirkstag Baskani olarak, engelli insanlara yardim etme ortak
gOrevimizin daha da basarili olmasini saglamaya yardimci olan
onemli calismalari icin TIM Gyelerine ve sponsorlarina tesekkiir
ediyorum.

Candan selamlarimla,

Armin Kroder
Bezirkstag Baskani

Tebrik Mesajlari




GruBworte

Glickwunsch

des Oberblirgermeisters der
Stadt Nidrnberg fir die
Jubilaumsbroschire TIM e.V.

Inklusion und Integration — diese beiden Themen liegen mir ganz
besonders am Herzen. Deshalb freut es mich sehr, dass der Turkisch-
Deutsche Verein zur Integration behinderter Menschen e.V. beide
Themen in vorbildlicher Weise verbindet und sich seit 35 Jahren fur
die Menschen mit Behinderung sowie fiir dltere Menschen und ihre
Angehdrigen mit Zuwanderungsgeschichte in Niirnberg einsetzt. In
einer so vielfdltigen Stadt wie Nurnberg kdnnen wir die Inklusion von
Menschen mit Behinderung nur dann weiter voranbringen, wenn wir
auch den spezifischen Bedurfnissen unserer vielfdltigen Stadtgesell-
schaft gerecht werden. Fast die Halfte aller Nirnbergerinnen und
Nirnberger hat internationale Wurzeln in Gber 170 Landern. Diese
Vielfalt macht uns als Stadt aus und zu etwas ganz Besonderem — wir
alle sind Niirnberg!

Als Stadt des Friedens und der Menschenrechte sind wir dem Thema
Inklusion in ganz besonderer Weise verpflichtet und werden den In-
klusionsprozess in Niirnberg mit hoher Prioritdt, groBem Einsatz, aber
natiirlich auch zusatzlichen personellen und finanziellen Ressourcen
vorantreiben. Ein wichtiger Meilenstein ist die Vorlage des Ersten
Aktionsplans zur Umsetzung der UN-Behindertenrechtskonvention
in NUrnberg. In einem breiten und lebendigen Beteiligungsprozess
unter Einbezug zahlreicher Akteurinnen und Akteure aus Fachwelt,
Politik, Vertretungsorganisationen und der Zivilgesellschaft wur-

de ein Mallnahmenkatalog entwickelt, der zur gleichberechtigten
Teilhabe aller Menschen mit und ohne Behinderung beitragen soll.
Unser Ziel ist es, Inklusion umfanglich und wirksam in allen Lebens-
bereichen der Stadt Nirnberg zu ermdglichen und umzusetzen.

Die Bemiihungen des Tiirkisch-Deutschen Vereins zur Integration
behinderter Menschen e.V. und der Vorsitzenden Kamile Erdemir zur
Uberwindung von Sprach- und Kulturbarrieren und zur Schaffung
von Begegnungs- und Vernetzungsmaoglichkeiten leisten hierbei
einen sehr wichtigen Beitrag. Die zahlreichen Ehrungen und Preise
sind ein Beleg dafir. Ich danke Ihnen fiir das grof3e Engagement und
gratuliere zum 35-jahrigen Bestehen. Ihr Beitrag ist flir unsere Stadt-
gesellschaft von unschatzbarem Wert!

Oberbirgermeister der Stadt Nirnberg 3



TIM e.V.

Jiibile Kitabi icin

Nirnberg Belediye Baskaninin
Tebrik Mesaji

Kapsayicilik ve entegrasyon. Bunlar benim icin 6zellikle 6nemli
olan iki konudur. Bu nedenle, Tiirk Alman Engelliler Entegras-
yon Dernegi‘nin, bu iki konuyu 6rnek olacak sekilde birlestirmesi
ve gecmisinde go¢menlik dykiist olan engellileri, yaslilari ve

bu kisilerin yakinlarini, 35 yildir Niirnberg‘de desteklemesi

beni cok mutlu ediyor. Niirnberg gibi icinde bunca cesitliligi
barindiran bir kentte, engellileri toplumsal yasama dahil ederek
kapsamayi, ancak gene bdylesine coklu 6zellikli kent sakinlerinin
Ozel intiyaclarini da gozettigimizde, gelistirebiliriz. Nlirnberg'de
yasayanlarin neredeyse yarisinin uluslararasi kokeni var, ki bu
170'ten fazla tlkeyi icermektedir. Bu cesitlilik, kentimizi tanimlayan
ve bizi cok 6zel kilan seydir. Hepimiz Nirnberg'iz!

Bir baris ve insan haklari sehri olarak, kapsayicilik konusuna 6zel-
likle baglyiz. Nurnberg'in kapsayici olma siirecinde, kendimizi
oOzellikle sorumlu hissediyoruz. Bunu gerceklestirmek en 6nemli
onceligimizdir. Bu stireci blyuk bir angajman ve tabii ki ek in-

san kaynaklari yaninda, mali kaynaklarla da destekleyecegiz. Bu
¢abanin 6nemli doniim noktasi, BM Engelli Haklari S6zlesmesi‘nin
Nirnberg'de yasama ge¢cmesine yonelik hazirlanmis ilk eylem
plani tasarisidir. Konunun uzmanlarindan, siyasetten, hak savunu-
cu kurumlardan ve sivil toplum kuruluslarindan ¢ok sayida aktoriin
dahil oldugu, genis ve canli bir katilim stirecinde, engelli ve en-
gelsiz tim insanlarin, topluma esit derecede katilimini saglamay
amaclayan bir tedbirler katalogu gelistirilmistir. Hedefimiz, Niirn-
berg'de yasamin her alaninda kapsayiciligi, en genis cercevede ve
etkin bir sekilde mimkuin kilmak ve uygulamaktir.

Turk Alman Engelliler Entegrasyon Dernegi ve Yonetim Kurulu
Baskani Kamile Erdemir‘in dil ve kiltlr engellerini asmak, bir araya
gelmek ve iletisim aglari olusturmak icin yaptigi calismalar, bu
baglamda ¢ok 6nemli katkilar sagliyor. Sayisiz onurlandirmalar ve
dduller bunun kanitidir. Ozverili calismalariniz icin tesekkiir edi-
yorum. 35. yildoniiminuzu tebrik ediyorum. Katkiniz, kentimizde
yasayanlar icin cok degerlidir!

Nirnberg Belediye Baskani

Tebrik Mesajlari




GruBworte

Anlasslich des 35. Jahrestages der Griindung des Tiirkisch —
Deutschen Vereins zur Integration behinderter Menschen (TIM
e.V.) mochte ich der werten und sehr geschatzten Vorsitzenden
des Vereins, Frau Kamile Erdemir, den Mitgliedern des Vor-
stands und Allen, die sich finanziell und ideell an den Aktivi-
taten dieses Vereins beteiligen, meine herzlichsten Glickwiin-
sche aussprechen.

Wie es immer heif3t, ist eine Behinderung kein wirkliches
Hindernis, sondern nur eine Ansicht, die es zu tGiberwinden gilt.
Wichtig ist, dass wir die Hindernisse in unseren Képfen beseiti-
gen. Der Weg dorthin beginnt mit Geduld und Kraft sowie dem
Glauben daran, dass man die Hindernisse tiberwinden kann.

Und genau das macht TIM e.V. seit 35 Jahren fiir Menschen
mit Behinderungen im gesamten Zustdandigkeitsraum unseres
Generalkonsulates: Er gibt ihnen Schutz und Hoffnung und
gewinnt so die Wertschatzung der ganzen Gesellschaft.

Unter den rund 170 Vereinen und Organisationen mit turki-
schem Hintergrund in unserem Zustandigkeitsraum hat TIM
e.V. damit eine ganz besondere Stellung. Und ich bin fest davon
Uberzeugt, dass die wertvolle Vereinsarbeit von TIM e.V. fir
Menschen mit Behinderungen noch lange Jahre, und in noch
verstdrkter Form, fortbestehen wird.

In diesem Sinne mdchte ich der Vorsitzenden und den Mitglie-
dern des TIM e.V. noch einmal von ganzem Herzen gratulieren
und ihnen noch viele erfolgreiche Jahre wiinschen.

Serdar Deniz
Generalkonsul der Republik
Turkiye in Nirnberg




Turk Alman Engelliler Entegrasyon Dernegi'nin (TIM e.V.)
35'nci kurulus yildonim miinasebetiyle, basta Dernegin
kiymetli baskani ve saygideger bliyligiimuiiz Sayin Kamile
Erdemir olmak Uzere cefakar yonetim kurulu Gyelerini ve bu
dernegimizin faaliyetlerine maddi-manevi katki veren tiim
vatandaslarimizi en samimi dileklerimle kutluyorum.

Hep séylendigi gibi, engelli olmak aslinda bir engel degil, sa-
dece asilmasi gereken bir diistincedir. Onemli olan kafamizdaki
engellerin kalkmasidir. Bunun da yolu, sabir ve azimle 6nline
gelen engelleri asacagina inanmakla baslar.

iste TIM dernegi, tam da bu yolda, Baskonsoloslugumuz gérev
bolgesini teskil eden Kuzey Bavyera'da engelli insanlarimiza
35 yildir kol kanat gererek umut olmayi stirdiirmekte ve butiin
toplumun takdirini kazanmaktadir.

Bu yonyle, gorev boélgemizdeki 170 civarinda dernek ve sivil
toplum kuruluslarimiz arasinda mstesna bir yere sahip olan
TIM'in, bundan sonra da uzun yillar, engelli insanlarimiza yone-
lik hizmetlerini daha da kuvvetli bir sekilde stirdiirecegdine olan
inancim tamdir.

Bu duygularla, TIM dernegdimizin baskan ve uyelerini tekrardan
tim kalbimle tebrik ediyor, nice basarili yillar diliyorum.

N

Serdar Deniz
T.C. Nurnberg Baskonsolosu

Tebrik Mesajlari




GrulBworte

Sehr geehrte Mitglieder,
sehr geehrte Damen und Herren,

zum 35-jahrigen Jubilaum von TIM e.V. gratuliere ich Ihnen sehr
herzlich. Ich freue mich sehr, dass der Verein so erfolgreich ist.
Mein besonderer Dank gilt der 1. Vorsitzenden Kamile Erdemir,
die den Verein vor tiber 35 Jahren als Selbsthilfegruppe ins
Leben gerufen hat und ihn seitdem mit viel Herzblut zu einer
Anlaufstelle in der Region Niirnberg ununterbrochen voran-
getrieben hat. Ich schatze die Arbeit von TIM e.V. sehr, da er sich
fur bessere Lebenssituationen von Menschen mit Behinderung
sowie dlteren Menschen und ihren Angehdrigen mit Migra-
tionshintergrund einsetzt und fiir Toleranz, Inklusion und ein
solidarisches Miteinander wirbt.

Mein Dank gebtihrt auch allen verantwortlichen Frauen und
Mannern, die die vielfaltigen Aufgaben des Vereins sehen und
sie mit groBem Idealismus und personlichem Einsatz in die
Praxis umsetzen.

Ich wiinsche TIM e.V. weiterhin eine erfolgreiche Vereinsarbeit,
den Mitgliedern viel Freude und eine schéne Jubilaumsveran-
staltung!

Herzliche GruBe
g&@;ez& Ho aicd.

Gabriela Heinrich MdB

Stellvertretende Vorsitzende der SPD-
Bundestagsfraktion fiir Auf3en, Verteidigung,
Entwicklung und Menschenrechte




Sayin Uyeler,
Sayin Bayanlar ve Baylar,

TIM e.V!nin 35. yildonimiinde sizleri ictenlikle tebrik ediyorum.

Dernegin boylesine basarili olmasindan, cok mutluluk duyuyo-
rum. 35 yili askin bir stire 6nce, bu dernegi kendi kendine
yardim grubu olarak kuran, sonra da bu grubu Niirnberg ve
cevresi icin bir danisma yerine dénistiirme yolunda ytiregi ve
ruhuyla araliksiz gayret gosteren 1. Bagkan Kamile Erdemir‘e
Ozel tesekkirlerimi sunuyorum. TIM e.V!nin ¢calismalarini cok
takdir ediyorum, ¢linki bu dernek gé¢cmen kokenli engelli
kisilerin yani sira, yaslilara ve bu kisilerin yakinlarina daha iyi
yasam kosullari saglamak icin calisiyor ve ayni zamanda da
hosgoriyu, kapsayicihigr ve dayanismayi tesvik ediyor.

Dernekte yapilmasi gereken genis yelpazedeki isleri goren,
bulyuk bir idealizmle ve emek vererek bu isleri uygulamaya
koyan, tiim kadin ve erkek sorumlulara da tesekkiir ediyorum.

TIM e.V!ye basarili dernek ¢alismalarinin devamini, dernek lye-
lerine mutluluklar ve guizel bir yildonimu etkinligi diliyorum!

Candan selamlarimla

Gabriela Heinrich MdB

Almanya Federal Meclisi Uyesi

SPD'nin Disisleri, Savunma, Kalkinma ve insan
Haklari Federal Meclis Grup Baskan Yardimcisi

Tebrik Mesajlari




GruBworte

TIM e.V. wurde 1987 von Kamile Erdemir gegriindet, um
Menschen mit Behinderung, sowohl mit als auch ohne Mig-
rationsgeschichte, zu helfen und sie zu unterstiitzen. Seit der
Grindung hat TIM e.V. bereits unzahlige Projekte und Aktio-
nen durchgefiihrt, sodass eine Aufzahlung diese Festschrift zu
einem Katalog machen wiirde. Frau Erdemir hat mit fleiBiger
ehrenamtlicher Arbeit TIM e.V. zu einem festen Bestandteil der
Nirnberger Vereinslandschaft gemacht. Sie konnte viele Men-
schen inspirieren, diese unterstiitzen und dazu beitragen, dass
TIM e.V. vielen Unterstiitzungsbedirftigen helfen konnte.

Ich personlich kenne in meinem Umfeld viele Menschen, die
bei TIM e.V. Hilfe erfahren haben und sich anschlieend ehren-
amtlich engagiert haben. Ohne das ehrenamtliche Engage-
ment waren unsere Stadt und unser Land nicht so lebens- und
liebenswert. Deshalb tragt TIM e.V. fiir mich auch wesentlich
dazu bei, dass unser Niirnberg schoner und hilfsbereiter wird.

Herzlichen Dank unserer Kamile Erdemir und allen ehrenamt-
lichen und hauptamtlichen Helferinnen und Helfern, die dazu
beigetragen haben, dass TIM e.V. in den letzten 35 Jahren her-

vorragende Arbeit geleistet hat.

Ich verneige mich vor lhrer Leistung, liebe TIM-Familie.

il

Arif Tasdelen, MdL
Generalsekretdr der BayernSPD

lhr




Tebrik Mesajlari

TIM e.V. 1987 yilinda Kamile Erdemir tarafindan gé¢men kokenli
olsun ya da olmasin, engellilere yardim etmek ve onlari destek-
lemek amaciyla kuruldu. Kuruldugu giinden bu yana sayisiz
proje ve kampanya yuriten TIM e.V.!nin tim c¢alismalarinin
listelenmesi, bu Jibile yayinini bir katalog haline getirecek-

tir. Kamile Erdemir, 6zverili gonulli cahsmalariyla TIM e.Vlyi
Nurnberg'deki dernekler toplulugunun ayrilmaz bir parcasi
haline getirdi. Bircok insana ilham verebildi, onlari destekleye-
rek TIM e.V!nin yardima gerek duyan bircok kisi icin yol gdsterici
olmasini sagladi.

Ben kendi ¢cevremde bile 6nce TIM e.V/den yardim alan ve
daha sonra da burada gonullt olan bircok insani taniyorum.
GOnlli yapilan calismalar olmadan ne kentimizin ne de eya-
letimizin bdylesine yasanabilir ve insan dostu bir yer olmasi
saglanamazdi. Bu nedenle, TIM e.V., hepimizin Niirnberg‘inin
daha giizel ve insanlari desteklemeye daha hazir bir kent
olmasinda da dnemli bir rol oynuyor.

TIM e.V!nin 35 yildir yapmis oldugu miikemmel calismalarda
emedgi olan Kamile Erdemir‘e, tim TIM e.V. goniillilerine ve

calisanlarina cok tesekkir ediyorum.

Basarilarinizi saygiyla selamliyorum, sevgili TIM ailesi.

il

Arif Tasdelen
Bavyera Eyalet Parlamentosu Uyesi
SPD Bavyera, Genel Sekreter
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GruBworte

TIM e.V. - ein Vorreiter
in Sachen Inklusion

INKLUSION: Diesen Begriff, der in den 70er Jahren in den USA entstan-
den ist, hat es vor 35 Jahren hierzulande noch gar nicht gegeben, bzw.
wurde er nicht verwendet oder verstanden.

TIM hat sich aber genau das - namlich Inklusion — von Anbeginn zum
Vereinsziel gesetzt: die Integration behinderter Menschen. Dabei
haben es die Aktiven von TIM als Aufgabe gesehen, Angebote zu
machen, die direkt das Leben der Menschen verbessern. Viele dieser
Angebote fanden im oder rund ums Nachbarschaftshaus statt.

35 Jahre TIM heif3t somit auch: 35 Jahre TIM im Nachbarschaftshaus
Gostenhof. Gegenseitige Beratung, Integration, Selbsthilfe, Ehrenamt
u.a. sind Themen des Hauses, und diese Themen verbinden uns auch
mit TIM. Der Verein passt deshalb schon immer prima ins Haus und
bereichert mit seinen Angeboten das bunte Leben im Nachbarschafts-
haus. Dafiir sagen wir DANKESCHON!

Wie fiir alle Vereine ist es eine Herausforderung, auf das aktuelle Ge-
schehen und neue gesellschaftliche Entwicklungen zu reagieren. Das
zeigt sich auch in der Frage, wie man neue oder jlingere Vereinsmit-
glieder gewinnen kann, wie Angebote gestaltet werden konnen, um
auf diese Veranderungen zu reagieren.

Auch wenn sich gerade im Bereich der Inklusion in den letzten Jahren
viel getan hat und das Thema in der gesellschaftlichen Mitte
angekommen ist, braucht es dennoch eine Ebene, wo die guten
Regelungen direkt den betroffenen Menschen nahergebracht werden.
Und wo praktische Umsetzung stattfindet.

Und deshalb ist TIM e.V. noch immer sehr n6tig und Aufmerksamkeit
fur die betroffenen Familien sehr wichtig.

Ich wiinsche dem Verein und allen seinen Aktiven auch in den nachs-
ten Jahren und Jahrzehnten viel Energie, Kreativitat und Freude beim
Wirken fur die Menschen und im Verein.

Herzliche GruRRe

%//gdé/éf Fpuer

Michaela Bauer

Leitung Nachbarschaftshaus Gostenhof

Amt flr Existenzsicherung und soziale Integration -
Sozialamt Stadt Niirnberg




Tebrik Mesajlari

TIM e.V. - Bir kapsayicilik
oncusu

KAPSAYICILIK: 1970'lerde ABD'de ortaya cikan bu terim, 35 yil 6nce
Almanya'da ne kullanihyordu ne de anlasiliyordu. Yani bu kavram heniiz
Almanya‘da yoktu.

Ancak TIM, en basindan beri, dernegin hedefi olarak tam da bunu, yani
kapsayicihgi hedef olarak belirlemisti. Engelli bireylerin entegrasyonu.
TIM aktivistleri, insanlarin yasamlarini dogrudan iyilestiren hizmetler
sunmayi gorevleri olarak gordiiler. Bu hizmetlerin cogu Nachbarschafts-
haus (Mahalle Evi) icinde veya cevresinde gerceklesti.

TIM'in 35. yili, ayni zamanda TIM'in Nachbarschaftshaus Gostenhof‘ta
da 35 yil anlamina geliyor. Danisma, entegrasyon, kendi kendine
yardim, gondilliliik ve benzeri konular, Nachbarschaftshaus icin de
onemli konulardir ve iste tam da bunlar, TIM'le aramizdaki iligkiyi
olusturmaktadir. Dernek, bu nedenle en basindan beri her zaman
Nachbarschaftshaus'a cok iyi yakismis ve sundugu hizmetlerle mahalle
evindeki renkli yasami zenginlestirmistir. Bunun icin TESEKKURLER!

Dernekler icin glincel olaylara ve toplumdaki yeni gelismelere tepki
vermek kolay bir is degildir. Bu tlr gelismeler, yeni veya daha geng
dernek Uyelerinin nasil kazanilacagi, hangi danisma hizmetlerinin
tasarlanabilecegi gibi sorulara da yansir.

Kapsayicilik alaninda son yillarda ¢ok gelismeler olmus olsa da,
kapsayicilik konusu toplumda artik herkesin ilgilendigi bir konu ha-
line gelse de, iyi diizenlemelerin danisma gereksinimi olan insanlara
ulastirilabilecegi uygun bir diizeye halen ihtiyac vardir. Yani pratik
uygulamalarin gergeklestigi yerler gereklidir.

iste bu yiizden TIM e.V. cok 6nemlidir ve danismaya ihtiyac duyan ailele-
re ilgi gosterilmesi cok dnemlidir.

Dernege ve dernegin tum aktif Uyelerine, Sniimuzdeki yillarda ve
onyillarda hem insanlarla calisirken hem de dernek icin ¢alisirken bol
enerji, yaraticilik ve mutluluk diliyorum.

Candan selamlarimla

Sl T

Michaela Bauer

Nachbarschaftshaus Gostenhof Yoneticisi

Nurnberg Belediyesi Ge¢im Guvenligi ve Sosyal Entegrasyon Dairesi -
Sosyal Refah Dairesi




Starker mit TIM e.V.

Kamile Erdemir
Vorsitzende TIM e.V.

Ich freue mich sehr und bin zutiefst berihrt, dass
TIM e.V. das 35. Jubilaum erreicht hat.

Ich bin Mutter von einem behinderten Kind. Die
eigenen Erfahrungen und meine Beobachtungen
bei anderen tirkischen Familien mit behinderten
Kindern brachten mich 1986 auf die Ideg, eine
Gruppe zu griinden, in der Probleme besprochen
und Erfahrungen ausgetauscht werden konnten.
Diese Gruppe bestand zunachst aus meinen deut-
schen und tirkischen Bekannten.

Das war eine Selbsthilfegruppe. Diese Bezeich-
nung kannte ich zu dieser Zeit noch nicht.

Wir trafen uns anfangs in unserer Wohnung und
dann in der ehemaligen Mutter-Kind-Stube, in der
DenisstraBBe 25, mit dem jetzigen Namen:
Internationales Frauen- und Madchenzentrum
e.V.. 1987 waren wir bereits ein eingetragener
Verein, und das Nachbarschaftshaus wurde unser
neues und bis heute bestandiges Zuhause. Meine
Arbeit und meine Erfahrungen in TIM e.V. haben
mich starker und gliicklicher gemacht. Es war
eine grof3e Hilfe fiir mich, mit meinem schweren
Schicksal fertig zu werden.

In unserem Verein haben tiurkische und deutsche
Familien gemeinsam Beratung bekommen,

sich dabei gegenseitig kennengelernt, und, was
noch wichtiger ist, wir haben alle voneinander
gelernt. Nach und nach ist unser Verein ein grof3es
internationales Projekt geworden flir Menschen
mit und ohne Migrationshintergrund, inzwischen
wurden auch Senioren betreut. Es gab zahllose
Kurs-Angebote in verschiedenen Sprachen - vom
Fahrradtraining fur Frauen bis zum Gedachtnis-
kurs.

Seit 35 Jahren begleite ich den Verein und die
vielen firr ihn engagierten Ehrenamtlichen und
Mitarbeiterinnen. Nur durch ihr Engagement
und ihre Zeit, die sie fur den Verein zur Verfi-
gung stellten, konnte sich TIM e.V. zu einer festen
Einrichtung fur behinderte Menschen und ihre
Angehdorigen entwickeln. Wir haben als Betroffene
ein starkes Interesse an der Losung unserer Pro-
bleme, verfolgen mit Ausdauer unsere Anliegen
und bilden uns standig weiter. So wurden wir in
Nirnberg und Umgebung zu einem bekannten
und auch anerkannten Beratungszentrum.

In den nachsten Jahren wollen wir unsere bishe-
rige Informations-, Aufklarungs- und Beratungs-
arbeit, sowie unsere Kooperation mit bestehen-
den Einrichtungen fir Behinderte noch weiter
ausbauen.

Mein Dank gilt all jenen Menschen, die sich im
Laufe der 35 Jahre in verschiedener Weise fiir die
Ziele und Aufgaben des Vereins eingesetzt haben.
Im Nachbarschaftshaus Gostenhof unterstiitzen
die hauptamtlichen Mitarbeiter*innen sowie der
Beirat unsere Arbeit und informieren uns stetig.
Fir diese Unterstlitzung mochte ich mich im Na-
men des Vereins ganz herzlich bedanken

Ein Verein lebt weitgehend von seinen ehren-
amtlichen Mitarbeitern und Mitarbeiterinnen.
Wenn Sie Ideen, Vorschlage und etwas Zeit haben,
bringen Sie sie bei uns ein. Wir sind offen fir Ihre
Vorschldge und freuen uns auf lhre Mitarbeit.



TIM e.V. ile daha giicli

Kamile Erdemir
TIM e.V. Baskani

TIM e.V/nin 35. yilina ulasmasi beni cok mutlu
ediyor ve beni derinden etkiliyor.

Ben engelli bir cocugun annesiyim. 1986'da kendi
yasadiklarim ve engelli cocugu olan Turkiyeli diger
ailelerle ilgili gozlemlerim, bana sorunlarimizin
tartisilabilecegi ve deneyimlerimizin
paylasilabilecegi bir grup kurma fikrini verdi. Bu
grup 6nce benim Alman ve Turk arkadaslarimdan
olusuyordu.

Bu, bir kendi kendine yardim grubuymus. O za-
man bu terimi bilmiyordum.

Once bizim evimizde, sonra da Denisstral3e

25 adresindeki, o zamanki adiyla Anne-Bebek
Danisma Merkezi, simdiki adiyla Internationales
Frauen- und Madchenzentrum e.V. olan yerde
bulusuyorduk. 1987‘de kayitl bir dernek olduk ve
o zamandan beri de Nachbarschaftshaus Gosten-
hof yuvamiz oldu. TIM e.V.deki ¢calismalarim ve
deneyimlerim beni daha glicli ve mutlu etti. Hig
kolay olmayan kaderimle basa ¢ikmamda bana
cok yardimci oldu.

Dernegimizde, Turk ve Alman aileleri birlikte
danisma ahyorlarken, birbirleriyle de tanistilar.
Daha da 6nemlisi hepimiz birbirimizden 6grendik.
Dernegimiz giderek gécmen kdkenli ve gogcmen
olmayan insanlar icin bilyuk bir uluslararasi proje
haline geldi, bu arada yashlara yonelik projeler de
yapildi. Kadinlar icin bisiklet kursundan, hafiza
kuvvetlendirme kurslarina kadar farkli dilde sayisiz
kurslarimiz oldu. 35 yildir dernege destek veren
bircok gondllliye ve calisana eslik ettim.

Dinden bugiine TIM e.V.

TIM e.V/nin, engelliler ve aileleri icin kalici bir ku-
rum haline gelebilmesi, ancak bu kisilerin ilgileri
ve dernege ayirdiklari zaman sayesinde olmustur.
Engellilik sorunundan etkilenenler olarak,
sorunlarimiz ¢oziiliinceye kadar sebatla calisiyoruz
ve kendimizi egitmeye devam ediyoruz. Boylece
Nirnberg ve cevresinde taninan ve glivenilen bir
danisma merkezi haline geldik.

Oniimiizdeki yillarda egitim ve danismanlik
calismalarimizin yani sira, engellilerle ¢calisan diger
kurumlarla olan isbirligimizi daha da genisletmek
istiyoruz.

35 yil boyunca dernegin amaglari ve danismanhk
hizmetleri cercevesinde destek veren tiim go-
nalltlerimize ve calisanlarimiza tesekkir ederim.
Calismalarimizi destekleyen ve bizi her konuda
bilgilendiren Nachbarschaftshaus Gostenhof
calisanlarina ve danisma kuruluna, TIM e.V. adina
en icten tesekkurlerimi sunarim.

Dernekler biyik 6l¢iide gondillileri sayesinde
yasar. Fikirleriniz, 6nerileriniz ve biraz zamaniniz
varsa, gelin, konusalim. Onerilerinize acigiz ve
sizlerle isbirligi yapmaktan mutlu olacagimizi bilin.

N




TIM e.V. gestern und heute

TIM e.V. - Einblicke in die Vereinsgeschichte

der letzten Jahre

Sabine Prator

Der Verein kurzgefasst:

« TIM e.V. ist eine Beratungsstelle und ein
Treffpunkt fir Menschen mit Behinderung
und dltere Menschen sowie deren
Angehdrige unterschiedlicher Nationalitat.

« Zielsetzung:
Der Verein unterstiitzt Menschen mit
Zuwanderungsgeschichte bei der
Bewaltigung ihres Alltags, leistet
Informations- und Aufklarungsarbeit v.a.
in den Bereichen Gesundheit und Pflege,
Behinderung und Teilhabe und regt zum
Erfahrungsaustausch an. Der Verein bietet
Beratung, Information und Unterstiitzung in
allen sozialen Fragen, speziell fur dltere
Menschen und Menschen mit Behinderung
sowie deren Angehdrige.
TIM e.V. strebt aktiv den Austausch und
die Vernetzung mit Akteuren aus dem
Bereich Migration und Behinderung sowie
Migration und Alter an. Er fordert
ehrenamtliches Engagement insbesondere
bei Zuwanderern.

Vorbemerkung

Die Verfasserin ist seit Herbst 2014 Mitglied im
Verein TIM e.V., Ausgangspunkte daflir waren

damals das Interesse an Fragen des Alterns in der
Turkei und bei turkischen Immigranten in Deutsch-
land sowie der Wunsch, das schon friiher fiir Men-
schen mit Zuwanderungshintergrund praktizierte
Engagement (urspriinglich fiir Kinder und Jugend-
liche) wieder aufzugreifen. Bei der Neuwahl des
Vorstands im Dezember 2014 wurde ich zur stell-
vertretenden Vorsitzenden gewahlt und hatte diese
Funktion bis zum Friihjahr 2018 inne.

Die hier zusammengestellten Notizen erheben
keinerlei Anspruch auf Vollstandigkeit, vielmehr
handelt es sich um ,Mosaiksteine’, die sich neben
den eigenen Einblicken auch auf Informationen aus
Flyern, Programmen, Berichten bzw. Materialien
stlitzen, die von den jeweiligen Mitarbeitenden
des Vereins zusammengestellt wurden. Allen Mit-
arbeitenden und Ehrenamtlichen der letzten Jahre
mochte ich an dieser Stelle flir ihr immer sehr gro-
Bes Engagement fiir den Verein noch einmal ganz
herzlich danken!

Im Folgenden werden zunachst in einer chronologi-
schen Ubersicht Eckdaten der Vereinsaktivitiaten zur
groben Orientierung vermittelt, anschliefend wer-
den die einzelnen Arbeits- bzw. Angebotsbereiche
Beratung, Kurse, Gruppen, Projekte sowie weitere
Aktivitaten den Leserinnen und Lesern thematisch
vorgestellt.

1. Chronologische Ubersicht 2012-2022 (Auswahl)

Jahre groBBer Aktivitat bei TIM e.V. (2012-2017)

2012 25 Jahre TIM e.V. - Feier des 25-jdhrigen Jubildums des Vereins

2012 (bis Anfang 2015, und weiter bis 2019):

Projekt: Internationaler Helferinnenkreis fir dltere Zuwanderer (IHK), 1. Jahr.
Gefordert durch ARD-Fernsehlottaerie/ Deutsches Hilfswerk.

2013: Projekt: Internationaler Helferinnenkreis fir dltere Zuwanderer (IHK), 2. Jahr.

2014: Projekt: Internationaler Helferinnenkreis fir dltere Zuwanderer (IHK), 3. Jahr.

Ein dreiteiliger gefalteter Flyer mit dem Programm fiir Herbst/Winter 2014!

2015: Projekt: Internationaler Helferinnenkreis fiir dltere Zuwanderer (IHK), bis Februar, anschlieend
Fortfiihrung als,Angebot zur Unterstltzung im Alltag” im ,Bayerischen Netzwerk Pflege”

bis einschl. 2019 (Zentrum Bayern Familie und Soziales, ZBFS, Landesmittelférderung). -




TIM e.V. - Dernegin
yakin tarihine bakis

Sabine Prator

Dernegin kisa tanimi:

« TIM e.V,, farkh milletlerden engelliler, yaslilar
ve onlarin yakinlari icin bir danisma merkezi
ve bulusma yeridir.

« Amaclar:
Dernek, gocmen kokenlilere glinliik yasamda
karsilasilan sorunlari baglaminda destek verir,
ozellikle saglik ve bakim, engellilik ve toplum-
sal yasama katilim gibi konularda bilgilen-
dirme ve egitim calismalari yapar. Deneyim
ahsverisini tesvik eder. Dernek, 6zellikle
yaslilar, engelliler ve aileleri icin her tirli
sosyal konuda danisma verir, bilgi ve destek
sunar.
TIM e.V,, go¢ ve engellilik konusuna ek olarak,
go¢ ve yashhk alaninda calisan kisi ve kurum-
larla bilgi alisverisi yapmak ve iletisim kurmak
icin aktif olarak caba gostermektedir. Ozellikle
gocmenler arasinda gonlll calismalari
tesvik eder.

On bilgiler

Bu satirlarin yazari, 2014 sonbaharindan itibaren
TIM e.V!nin Uyesidir. Turkiye'deki yaslilik konusu-
na ve Almanya‘daki Tirk gé¢menlerin yaglanma
sorunlarina olan ilgim, gé¢cmen arka plani olan co-

Dinden bugiine TIM e.V.

cuklar ve genclerle baslayan gonulli calismalarimi
stirdiirme amacim, TIM'de aktif olma nedenlerimin
arasindadir. Aralik 2014'te yonetim kurulu secim-
lerinde, baskan yardimciligina secildim ve 2018
baharina kadar bu goérevi stirdirdim.

Bu yazida sunulan bilgilerin eksiksiz oldugunu
soyleyemem, zira bu bilgiler kendi gézlemle-
rimden ve dernegin calisanlarinca hazirlanan
brostirlerden, programlardan, raporlardan

ve diger malzemelerden derlenen bilgilerle
olusturulmus,mozaik taslaridir”. Bu vesileyle,
dernegi her zaman candan destekledikleri icin son
doénemlerin tim ¢alisanlarina ve goniillilerine
tesekkir etmek istiyorum!

Altta, dernegin faaliyetlerine iliskin temel veriler,
once genel cizgileriyle kronolojik olarak listelen-
dikten sonra, ardindan her calisma ve etkinlik
alani, kurslar, gruplar, projeler ve diger faaliyetler
basliklariyla tematik olarak sunulacaktir.

1. Kronolojik 6zet 2012-2022 (secki)

TIM e.V!nin yogun etkinlik stireci (2012-2017)

2012 TIM e.V/nin 25. yili - Dernegin 25. yil jubilesi
2012 (2015 basina kadar ve ardindan 2019‘a kadar):
Yash Go¢menler icin Uluslararasi Yardimcilar Grubu projesi (IHK), 1. yil.
ARD-Fernsehlotterie/ Deutsches Hilfswerk tarafindan finanse edildi.
2013: Yash Gé¢menler icin Uluslararasi Yardimcilar Grubu projesi (IHK), 2. yil.
2014: Yash Go¢menler icin Uluslararasi Yardimcilar Grubu projesi (IHK), 3. yil.
Ein dreiteiliger gefalteter Flyer mit dem Programm fiir Herbst/Winter 2014!
2015:

Yash Gé¢menler icin Uluslararasi Yardimcilar Grubu projesi (IHK), Subat ayina kadar ve daha sonra projenin

,Gunluk yasamda destek” etkinligi adiyla,,Bayerischen Netzwerk Pflege” baglaminda 2019 yili dahil devam

- sireci (Zentrum Bayern Familie und Soziales, ZBFS, Eyalet fonu).




TIM e.V. gestern und heute

2015:

2016:

2017

2017

Projekt: Pflege- und Gesundheitstage fiir Menschen mit Zuwanderungsgeschichte.
Ein Modellprojekt in den Quartieren St. Leonhard/Schweinau und Gostenhof.
Gefordert durch die Stadt Niirnberg, Seniorenamt.

Zwei Auszeichnungen fir TIM e.V.im Jahr 2015:
Bayerischer Integrationspreis

1. Preis des Mittelfrankischen Integrationspreises
flir das Projekt Internationaler Helferinnenkreis fiir dltere Zuwanderer”

Tagesreise nach Passau

Halbjahres-Programme (Deutsch und Tiirkisch):,Leben zwischen den Kulturen”

Projekt: Gesundheitssystem-LotsInnen (GSL).

Geférdert durch die Stadt Nirnberg, Seniorenamt.

Neue Kurse: Patchwork Kreativ und

Alltagstipps fuir Asylbewerberinnen in arabischer Sprache.

Ab Oktober 2016: TIM & LEO Jugendgruppe.

4-Tagesreise an den Bodensee

2016 bis 2018, jeweils Jahres-Programme (Deutsch und Tirkisch): ,Kulturelle Vielfalt leben”.
(bis 2019) Projekt: Internationale Angehdérigen-Tutorinnen (IAT), 1. Jahr.

Gefordert durch das Bayerische Staatsministerium fir Gesundheit und Pflege sowie
Mittel der sozialen und privaten Pflegeversicherung.

,Frihling!” - Interkulturelles Seniorenfest Gostenhof (am 30. Marz 2017,
veranstaltet vom Arbeitskreis Migration und Alter Niirnberg, bzw. fiir den AK von TIM e.V,,
und Seniorennetzwerk Eberhardshof-Muggenhof-Gostenhof, mit Unterstiitzung Nachbarschaftshaus).

Umzug aus dem 1. Stock (Zi. 106) in die neuen Raume im 3. Stock des
Nachbarschaftshauses am 1. April 2017.

3-Tagesreise nach Garmisch - Partenkirchen
Infoborse fiir Familien mit Handicap am 12.11.17 (Bundnis fir Familie der Stadt Niirnberg)
Internationaler Tag der Menschen mit Behinderung am 3.12.2017: Fest mit Musik,

tarkischen Tanzen und leckeren Speisen (Ort: Kulturwerkstatt Auf AEG).

Umbruch und neuer Aufbruch (2018 - 2022)

2018:

2019:

2020:
2021:
2022:

Umbruch und neuer Aufbruch (1)
Projekt: Internationale Angehdrigen-Tutorlnnen (IAT), 2. Jahr.

Personelle Wechsel und Situation des Umbruchs.
Das geplante Programm konnte deshalb nicht vollstandig verwirklicht werden.

Projekt: Internationale Angehdrigen-Tutorlnnen (IAT), 3. Jahr.
Reduziertes Kursangebot.

2019/2020,Kimmerer-Schulung” in Zusammenarbeit mit dem Zentrum fiir Altersmedizin am
Klinikum Nirnberg und dem NirnbergsStift zur Schulung von Ehrenamtlichen zum/zur
~Multiplikator/in Gesundheit und Alter”

Noch ein Umbruch: Jahr 1 der Corona-Pandemie.
Jahr 2 der Corona-Pandemie.

Langsame Rickkehr zum ,normalen” Alltag, und: Wieder im Aufbruch (2)!




Dinden bugiine TIM e.V.

2015: Gocmen kokenli insanlar icin bakim ve ve saglik glinleri projesi.
Bu model proje, St. Leonhard/Schweinau ve Gostenhof semtlerinde uygulandi.
Stadt Nurnberg, Seniorenamt tarafindan finanse edildi.

TIM e.V.,, 2015te iki kez 6ddillendirildi:
Bavyera Eyaleti Entegrasyon Odiilii (Bayerischer Integrationspreis)

JYasl Go¢menler icin Uluslararasi Yardimcilar Grubu projesi” icin Orta Frankonya Entegrasyon
1.lik 6dili (1. Preis des Mittelfrankischen Integrationspreises)
Passau'ya gunlik gezi

Yari yil programi hazirlandi (Almanca ve Turkge olarak): ,Kilturlerarasi Yasam”
2016: Saglik sistemi yol gostericileri projesi (GSL).

Stadt Nurnberg, Seniorenamt tarafindan finanse edildi.

Yeni kurslar: Patchwork Kreativ ve Arapca dilinde siginmaci kadinlar icin gtinliik yasam bilgileri.

Ekim 2016'dan itibaren: TIM & LEO genclik grubu.

Bodensee'ye dort giinlik gezi.

2016 ve 2018 arasinda Almanca ve Turkge olarak yillik programlar ¢ikanldi:  Kultirel cesitliligi yasamak”.
2017 (2019'a kadar) Uluslararasi Aile Egitmenleri projesi (IAT), 1. yil.

Bayerisches Staatsministerium fiir Gesundheit und Pflege ve Soziale und
Private Pflegeversicherung tarafindan finanse edildi.

LFriihling!” (ilkbahar!) - Interkulturelles Seniorenfest Gostenhof (30 Mart 2017, Arbeitskreis Migration
und Alter Niirnberg adina TIM e.V., IFMZ e.V. ve Seniorennetzwerk Eberhardshof-Muggenhof-Gostenhof
tarafindan ve Nachbarschaftshaus destegiyle organize edildi).

Nachbarschaftshause’daki 1. kattan (106 no’lu odadan) 3. kattaki yeni dernek mekanina tasinma,
(1 Nisan 2017).

Garmisch — Partenkirchen'e Ui¢ glinliik gezi
Engelli aileler icin bilgi aligverisi, 12.11.2017 (Blindnis fiir Familie der Stadt Nlrnberg)

Diinya Engelliler Glinu kutlamasi, 3.12.2017: Muzik, Tirk halk danslari ve Tirkiye lezzetleri
(Kutlama mekani: Kulturwerkstatt Auf AEG).

Doniisiim ve yeni baslangic (2018 — 2022)

2018: Dontsum ve yeni baslangig (1)
Uluslararasi Aile Egitmenleri projesi (IAT), 2. yil.

Dernek calisani degisimi ve dontisiim.
Planlanan program, degisim nedeniyle tam olarak gerceklestirilemedi.

2019: Uluslararasi Aile Egitmenleri projesi (IAT), 3. Jahr.
Kurs etkinlikleri sayica azaltildi.

2019 ve 2020 arasinda ,Kimmerer-Schulung” programi Niirnberg Klinigi'ne bagli Zentrum fir
Altersmedizin ve NirnbergStift ortakligiyla, gondllulere “Saglik ve yaslilik konularinda
danismanlik egitimcisi egitimi” verildi.

2020: Baska bir doniisiim: Korona pandemisinin 1. yil.
2021: Korona pandemisinin 2. yili.

2022: Giderek,,normal” calisma sartlarina donis ve yeniden hareketlenme (2)!
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2. Sozialpadagogische Beratung bei TIM e.V. -

Basis der Vereinsarbeit

TIM e.V. bietet sozialpdadagogische Beratung zu
Fragen der Behinderung und des Alters, sowie zu
allen anderen sozialen Fragen an. Die Beratung kann
derzeit (2022) in den Sprachen Deutsch, Persisch,
Aserbaidschanisch und Tirkisch sowie Englisch und
Arabisch erfolgen.

2.1 Ablaufe

Die Beratung findet Ublicherweise zu einem ver-
einbarten Termin im Buro statt - wahrend der Zeit
der Pandemie-Einschrankungen mussten dabei die
jeweils gliltigen Hygienevorschriften eingehalten
werden. Spontane Unterstiitzung ohne Terminver-
einbarung, wie es in,,normalen Zeiten” fur kleinere
Angelegenheiten selbstverstandlich war, konnte
erst mit Aufhebung dieser Vorschriften 2022 wieder
stattfinden. Kiirzere Anfragen kénnen haufig auch
bereits telefonisch geklart werden. Anfragen errei-
chen das TIM-Biro bisweilen auch aus Orten auf3er-
halb der Region.

2.2 Anfragende und ihre Themen

Der Hintergrund der Anfragenden hat sich im Laufe
der Jahre verandert. So konnten die Mitarbeitenden
seit 2016 einen hohen Beratungsbedarf von Asylbe-
werber*innen aus den Landern Iran, Irak und Syrien
und, wenig spater, von Ratsuchenden aus Griechen-
land feststellen. 2021 suchten auch Personen aus
Aserbaidschan, Eritrea und Bulgarien die Beratungs-
stelle von TIM e.V. auf. Die in den Vorjahren ausge-
wogene Verteilung von Frauen und Mannern bei der
Beratung verschob sich 2021 hin zu mehr Frauen (ca.
2/3 Frauen, 1/3 Manner). Die Anfragenden haben
meist Kinder mit Handicap oder sind selbst von Be-
hinderung betroffen.

Die Anfragenden wiinschen sich haufig Hilfe beim
Stellen von Antrdgen und beim Ausfillen von For-
mularen fiir verschiedene Amter (Versorgungsamt,
Krankenkassen, Wohnungsamt, Jobcenter u.a.). Auch
Unterstltzung bei der Wohnungssuche, Fragen zur
gesetzlichen Betreuung von volljghrigen Kindern
mit Handicap und von dlteren Menschen, sowie
Wegweisung” bei gesundheitlichen Problemen
gehoren zu den Themen, mit denen Menschen die
Beratungsstelle aufsuchen.

Anfragen im Jahr 2021 bezogen sich z.B. relativ hau-
fig auf Fragen im Zusammenhang Krankenkasse, auf
Probleme mit der Auslanderbehdrde sowie Angele-
genheiten im Bereich des Sozialamts mit notwendi-
ger Terminvereinbarung bei den jeweiligen Einrich-
tungen. Der Mitarbeiter war meist als Begleiter und
Dolmetscher bei den Terminen vor Ort mit dabei. Fiir
manche Beratungen werden die Klienten — und wur-
den trotz Pandemie - auch zu Hause besucht. Es sind
vor allem Begutachtungen durch den Medizinischen
Dienst, bei denen sich die Klienten sprachliche und
sozialpadagogische Unterstlitzung durch TIM e.V.
wiinschen, aullerdem bei Fragen der Betreuung.




2. TIM e.V/de sosyal hizmet -

Dernek calismalarinin temeli

TIM e.V.,, engellilikle ve yashhkla ilgili sorunlarin yani
sira tim diger sosyal konularda da sosyal hizmet ver-
mektedir. Su anda (2022) Almanca, Farsca, Azerice ve
Tiirkce'nin yani sira ingilizce ve Arapca dillerinde de
danismanlik hizmetleri verilebilmektedir.

2.1 Danisma verme sirecine dair

TIM'de danismalar genellikle ofiste kararlastirlan bir
saatte verilir. Pandemi kisitlamalari sirasinda, gecerli
hijyen yonetmeliklerine uyulmasi gerekiyordu.,,Nor-
mal zamanlarda“ kiiclik sorunlarla ilgili, randevusuz
spontane danisma verme destedi, pandemi diizenle-
melerinin ancak 2022'de kaldinlmasiyla tekrar uygu-
lanabildi. Pandemi diizenlemeleri ddneminde, kisa
sorulara telefonla yanit veriliyordu. TIM'den danisma
almak isteyenler, artik bulundugumuz bélgenin
sinirlari disindan da gelmeye baslamisti.

2.2 Danisma destegi isteyenler ve destek isteme
konulari

Danisma destedi almak isteyenlerin arka plani, yillar
icinde degisim gosterdi. TIM calisanlari 2016'dan

bu yana, danisma hizmeti almak isteyen iran, Irak
ve Suriye’den gelen siginmacilarin, bu gruplarin
ardindan da Yunanistan‘dan gelenlerin giderek
arttigini goézlemlemekte. TIM e.V. danisma merkezine
2021'de Azerbaycan, Eritre ve Bulgaristan‘dan da
gelenler vardi. Onceki yillarda danismanlik hizmeti
almak isteyen kadin ve erkek sayisindaki dengeli
oran, 2021'de degisti. Danismanlik hizmeti verilen
kadin sayisinda artis oldu (yaklasik 2/3 kadin, 1/3 er-
kek). Danisma hizmeti almak isteyenlerin ya engelli
cocuklari vardi ya da kendileri engelliydi.

Dinden bugiine TIM e.V.

Danisma konulari genellikle Versorgungsamt,
saglik sigortalari, Wohnungsamt, Jobcenter gibi
resmi dairelere basvurmak, formlari doldurmakla
ilgilidir. Ev arama destegi, engelli yetiskin ¢cocuklarin
ve yaslilarin yasal haklari ile ilgili sorular ve ayrica
saglk sorunlariile ilgili ,yol gostericilik” destegi
almak da danisma merkezine gelme nedenlerini
olusturmaktadir.

2021'deki danisma sorulari, sik olarak saglk
sigortasiyla, go¢cmenlik daireleriyle ilgili sorunlarla ve
bu kurumlardan veya Sozialamt'in iliskili oldugu dai-
relerden randevu alinmasi gibi konularla ilgilidir. TIM
calisani, genellikle randevularda refakatci ve terci-
man olarak, danisma alan kisiyle birlikte olmaktadir.
Bazi danisma hizmetlerinde ise pandemiye ragmen,
ev ziyaretleri yapilmistir. Ev ziyaretleri, 6zellikle

tibbi hizmet adli kurulusun (Medizinischer Dienst)
destek verilecek kisiyi degerlendirme ziyaretleri
sirasinda, kisilerin TIM e.V.den ceviri ve sosyal hizmet
danismanligi destegine gerek duymalari ve vasilikle
ilgili konular nedeniyle yapilmaktadir.

27
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3. Gruppen und Kurse

Gruppen und Kurse von TIM e.V. stehen allen Personen - mit und ohne Handicap - offen, unabhangig von
ethnischer Herkunft und Alter. Sie sind nicht zuletzt dazu gedacht, die Kommunikation der Besucher*innen
untereinander zu fordern, internationale Begegnungen zu unterstiitzen und den Selbsthilfegedanken zu
starken. Lernen, z.B. am Computer, wird erleichtert durch kleine Gruppengréf3en, bei denen die Kursleiterin
individuell auf die Interessen der einzelnen Teilnehmenden eingehen kann.

Wichtige Sdule der Angebote sind derzeit (2022) — wie auch schon friiher - die Sport- und Fahrradkurse fiir
(nun v.a. gefliichtete) Frauen, mit mehrsprachigen Kursleiterinnen (Deutsch, Arabisch, Kurdisch).

3.1 Programme...

Nach meinem Eintritt in den Verein war es ein ockerfarbener(?) dreiteiliger gefalteter Flyer, der das Programm
fur Herbst/ Winter 2014 ankiindigte. Dieses wurde damals als sehr vielféltig empfunden. Die Angebote sollen
hier kurz in ihrer Gesamtheit aufgelistet werden:

« Es gab eine tirkische Eltern- und Kindergruppe mit Frihforderungsbedarf (in Kooperation
mit der Frihférderung der Lebenshilfe Nirnberg).

- Stark nachgefragt waren immer und sicher auch im betreffenden Herbst/ Winter die
Computerkurse.

« Im Rahmen von AOK-finanzierten Gesundheitskursen fiir Frauen wurden Kurse in Riickentraining
und Qi Gong angeboten. Auch ein Workshop ,Beckenbodengymnastik in tiirkischer
Sprache” gehorte zum Gesundheitsbereich, der insgesamt stark vertreten ist.

- Die angesetzte Schulung im Gedachtnistraining bereitete die Voraussetzungen fir
Gedachtnistrainingskurse in verschiedenen Sprachen in den folgenden Jahren.

+ Mit einem Ebru-Malkurs und einem Orientalischen Kochkurs ist auch der Kulturbereich
reprasentiert.

« Im Rahmen des damals aktuellen Projekts des Internationalen Helferinnenkreises (IHK) hielten
bereits ausgebildete Helferinnen in verschiedenen Einrichtungen,Muttersprachliche
Informationsveranstaltungen zum Thema Demenz und hduslicher Pflege” ab.

- Und an Dienstagen traf sich wie Ublich die Frauenselbsthilfegruppe TAFI - Tiirkische Frauen aktiv
fur Inklusion bei TIM e.V., deren offenes Angebot - mit Informationen und Mdglichkeit des
Austausches - von Frauen, die Angehdrige mit Behinderung haben oder selbst behindert sind,
regelmaBig und gerne in Anspruch genommen wird.

3.2 Kurse

Fahrrad-Kurse fiir Frauen

In warmeren Jahreszeiten erganzten und erganzen zwei bis drei Fahrradkurse flr Frauen das Programm: an

jeweils vier, spater drei Wochenenden (Fr/Sa) erlernen die Teilnehmerinnen in einem nahe gelegenen Schul-
hof, sich sicher mit dem Fahrrad zu bewegen. Gleichzeitig erwerben sie auch Kenntnisse tber die Verkehrs-

regeln. Zum Abschluss des Kurses findet ein kleiner Ausflug statt, oder die Teilnehmerinnen lernen mit dem
Fahrrad den Stadtteil kennen. Ein fortgeschrittener Ubungskurs vermittelt das sichere Fahren auf Radwegen
in Nlrnberg.
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3. Gruplar ve kurslar

TIM e.V.deki gruplar ve kurslar, etnik koken ve yastan bagimsiz olarak engelli ve engelsiz herkese aciktir. Bu
etkinlikler 6zellikle ziyaretciler arasindaki iletisimi tesvik etmeyi, uluslararasi karsilasmalari desteklemeyi
ve kendi kendine yardim fikrini gliclendirmeyi amaclamaktadir. Ornegin kiiciik gruplarla yapilan bilgisayar
kurslar, katilimcilarin 6zel gereksinmelerinin kurs yoneticilerince dikkate alinabilmesini kolaylastiran bir
faktorddir.

Su anda (2022) etkinliklerin en 6nemlileri arasinda, daha 6nce oldugu gibi cogunlugu milteci kadinlardan
olusan gruplar icin ve Almanca, Arapga, Kiirtce konusan cok dilli kurs liderlerinin yonettigi spor ve bisiklet
kurslari sunulmaktadir.

3.1 Programlar...

TIM'e katildigimda, lice katlanmis bir brosiir, 2014 sonbahar/kis programini icermekteydi. Bu program, o
zamanlar ¢cok zengin bir icerik olarak algilanmisti.
Etkinlikleri altta kisaca listeliyorum:

« Cocuklari erken egitim destegine ihtiyaci olan (Frihférderungsbedarf) Tiirk ebeveyn ve cocuklar grubu
(Friihforderung der Lebenshilfe Niirnberg isbirligi ile).

« Her zaman oldugu gibi ayni yilin sonbahar, kis aylarinda da yiiksek talep olan bilgisayar kurslari

« AOK tarafindan finanse edilen kadinlara yonelik saghk kurslarinin bir parcasi olarak acilan sirt jimnastigi
ve Qi Gong kurslar. “Turkce pelvik taban fonksiyon jimnastigi” calistayi da saglk konulu etkinlikler
arasinda bulunuyordu.

- Sonraki yillarda farkh dillerde de sunulacak hafiza egitimi kurslarina temel hazirlayan,

Hafiza Egitimi kursu

« Ebru kursu ve Dogu mutfagi kurslari ile kiiltiir alaninda da etkinlikler sunuluyordu.

« Uluslararasi Destekgciler Grubu Uyeleri (Internationaler Helferinnenkreis, IHK), yiiriitiilen projenin bir
parcasi olarak, cesitli kurumlarda,Demans ve evde bakim konularinda anadilde bilgilendirme”
etkinlikleri diizenlemekteydi.

- Ve her zaman oldugu gibi sali gtinleri TAFI - Tiirk kadinlan kapsayicilik icin aktif (Frauenselbsthilfe-
gruppe TAFI - Tlrkische Frauen aktiv fur Inklusion) adindaki kadinlarin kendi kendine yardim grubu,
TIM e.V/de bulusuyordu. Bilgi ve deneyim alisverisi olanagi sunan ve herkesin katilimina acik olan bu
gruba, engelli yakini olan veya kendisi engelli olan kadinlar diizenli olarak ve blyuk bir memnuniyetle
katilmaktaydilar ve halen de katilmaktadirlar.

3.2 Kurslar

Kadinlar icin bisiklet kursu

Yilin sicak aylarinda, kadinlar icin iki veya Uc¢ bisiklet kursu programi her zaman vardi ve halen bulunmaktadir.
Onceleri dért, sonra (i¢ hafta sonunda (cuma ve cumartesi giinleri), katimcilar yakindaki bir okul bahgesin-
de glvenli bir sekilde bisiklet stirmeyi 6grenmekte ve ayni zamanda trafik kurallari hakkinda da bilgi sahibi
olmaktadir. Kursun sonunda kiiciik bir geziyle, katimcilar bisikletle semtlerini tanirlar. ilerlemisler icin bisiklet
kurslari, Nirnberg‘deki bisiklet yollarinda gtivenli stirlisii 0gretir.

N
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Gesundheit und Fitness

Lange Jahre waren die AOK-Gesundheitskurse ein regelmafliger Anlaufpunkt vieler TIM-Besucherinnen.
Das zunachst auf Riickentraining und Qi-Gong basierende Angebot wurde dann durch die Kurse Theraband
- Workout und Sanftes Riickentraining - Rlickenschule erweitert (2016-2018). Interessierte mussten nicht
lange auf den Einstieg warten, da die Kurse dreimal pro Jahr starteten.

Ein besonderes Angebot im Gesundheitsbereich waren der Kurs,,Rund um die Gesundheit” in tamilischer
Sprache (z.B. 2015) sowie Gesundheitskurse in tamilischer und deutscher Sprache, die von der Zielgruppe
gut nachgefragt waren.

Geddchtnistrainingskurse

In der bereits erwdahnten Schulung im Gedachtnistraining (2014) wurden etliche Damen ausgebildet, die
anschlieBend die erworbene Qualifikation dazu nutzten, bei TIM Gedachtnistrainingskurse in ihrer jeweiligen
Muttersprache fiir die entsprechende Zielgruppe anzubieten. Gedachtnistraining in tamilischer, tlrkischer
und arabischer Sprache war in den Folgejahren fester Bestandteil des Programms — auch unter dem Namen
Brain-Fitness.

Computerkurse

Immer schnell ausgebucht waren die Basic Computerkurse. In kleinen Gruppen von 5-6 Personen lernten die
Teilnehmenden, am Computer zu arbeiten: E-Mails zu schreiben, Texte in Word zu verfassen und im Internet
zu recherchieren. Inzwischen kdnnen die Computerkurse leider nicht mehr durchgefiihrt werden. Erst liel3
der hauseigene Computerraum die durch die Pandemie-Regelungen vorgeschriebenen Abstandsregelungen
nicht zu, dann wurde der Raum restauriert und ist nicht mehr zu diesem Zweck verfiigbar. Die Uberlegun-
gen, eine neue Losung fir die Durchfiihrung dieses sehr erfolgreichen Kurses zu finden, der besonders von
Menschen Gber 50 nachgefragt wurde, sind aktuell (2022) noch nicht abgeschlossen.

Kreativkurse

Méglichkeiten zu kreativer Betatigung boten die Patchwork Kreativkurse (2016/2017). Hier fertigten die Teil-
nehmenden durch das Recyceln alter Stoffe und das Verarbeiten neuer Stoffe verschiedene Gegenstande
wie Decken und Taschen an.

In den darauffolgenden Jahren wurden hin und wieder Handarbeitskurse angeboten, in denen Wollverarbei-
tung wie Stricken im Vordergrund stand. Der letzte Kurs wurde wiederum durch die Pandemie gestoppt und
neue Aktivitaten in dieser Richtung werden gerade (2022) angedacht.

Alltagstipps flir Asylbewerberinnen in arabischer Sprache (2016-2018)

Dieser Kurs vermittelte neu zugewanderten Fliichtlingen elementare Kenntnisse tiber verschiedene Bereiche
der deutschen Gesellschaft wie das Schulsystem und das Gesundheitssystem, aber auch (iber Alltagsleben,
Einkaufen, Fahren mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln und das Stadtviertel. Die Infos waren kombiniert mit
einem kleinen Deutschkurs. Die Kursleiterinnen unterrichteten in drei Sprachen (Deutsch, Kurdisch und
Arabisch).

Exkurs: Kooperationen im Rahmen des Projekts samo.fa

samo.fa (Starkung von Aktiven aus Migrantenorganisationen in der Fllichtlingsarbeit) hat sich genau die im
Namen formulierte Aktivitat zur Aufgabe gemacht und férdert die Teilhabe von Gefliichteten in allen Be-
reichen des lokalen und kommunalen Lebens bzw. Aktivitaten, die dieses Ziel unterstiitzen. TIM hat sich 2016
dem Projekt angeschlossen, zunachst in Kooperation mit dem Interkulturbiiro im KUF (Amt flr Kultur und
Freizeit der Stadt Nurnberg) und dem Einsatz von Ehrenamtlichen, die Gefllichteten mit sprachlicher Unter-
stltzung zur Seite stehen. Inzwischen erfolgt die Zusammenarbeit in diesem Bereich tiber den Verein MOIN
e.V. (Verbund der Migrantenorganisationen in Nirnberg), der sich aus den im samo.fa — Projekt zusammen-
arbeitenden Organisationen gegriindet hat und bei dem TIM e.V. Mitglied ist.
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Saglikh ve fit olmak

AOK'nin saglik kurslari, uzun yillar pek cok TIM ziyaretgisi icin diizenli bir bulusma yeriydi. Baslangictaki sirt
jimnastigi ve Qi-Gong kurslari, daha sonra Theraband egzersizlerini ve hafif sirt jimnastiklerini de iceren ,Sirt
okulu” kurslarini da icerecek sekilde genisletildi (2016-2018). Kurslar artik yilda t¢ kez basladigindan, katilmak
isteyenler, baslamak i¢in fazla beklemek zorunda kalmiyordu.

Saglik konulu 6zel etkinliklere bir 6rnek ise, 2015'te organize edilen Tamil dilindeki,Saglik hakkinda her sey”
isimli kurs ve bu hedef grubun buyik ilgi gosterdigi, Tamilce ve Almanca sunulan saglik kurslariydi.

Hafiza egitimi kurslari

Yukarida bahsedilen 2014'teki hafiza egitimi kursunda, bircok kadin egitim aldi ve katilimcilar daha sonra
kazandiklari becerilerle, TIM'deki hedef gruplara kendi ana dillerinde hafiza egitimi kurslari verdi. Tamilce,
Turkce ve Arapca hafiza egitimi kurslari, sonraki yillarda Brain Fitness adi altinda TIM programlarinin ayrilmaz
bir parcasi oldu.

Bilgisayar kurslari

Temel bilgisayar kurslari her zaman en ¢cabuk dolan kurslardi. Bes, alti kisilik kiictik gruplarda katilimcilar bilgi-
sayarda e-mail gondermeyi, Word belgede metin yazmay! ve internette arastirma yapmayi 6grendi. Ne yazik
ki, artik bilgisayar kurslari yapilamamaktadir. Once Nachbarschaftshaus'taki bilgisayar odasinda pandemi
yonetmeliginin 6ngordigi mesafe diizenlemelerine olanak yoktu, ardindan oda restore edildi ve bu nedenle
kullanilamadi. Ozellikle 50 yas istii kisiler arasinda oldukca popiiler olan, bu ¢cok basaril kursun verilebilmesi
icin yeni ¢6ziim yollari arayisi su anda (2022) heniiz tamamlanmamistir.

Yaratici kurslar

Sanatsal yaraticilik icin, Patchwork kurslari (2016/2017) firsat sundu. Katihmcilar eski kumaslari geri
donustirerek, yeniledikleri malzemelerle 6rti, canta gibi esyalar yapti.

ilerleyen yillarda, zaman zaman yiin islerine odakli el sanatlari kurslari da acildi. Son kurs, pandemi nedeniyle
kapatildi. Benzer faaliyetlerin organizasyonu diistiniilmektedir (2022).

Kadin siginmacilar icin Arapga glinliik yasam bilgileri (2016-2018)

Bu kurs, yeni gelen miiltecilere, okul sistemi ve saglik sistemi gibi Alman sosyal sistemi hakkinda, gtinliik
yasam, alisveris, toplu tasima araclarini kullanma ve yasanan semt hakkinda temel bilgiler veriyordu. Bilgiler
klcuk bir Almanca kursu ile birlestirilerek, dersler Almanca, Kiirtce ve Arapca olarak (¢ dilde sunulmustur.

Ek bilgi: samo.fa projesi cercevesinde isbirligi

samo.fa, Starkung von Aktiven aus Migrantenorganisationen in der Fliichtlingsarbeit ifadesinin bas harflerin-
den olusan bir kisaltmadir. Bu proje, miilteci calismalarinda gé¢men 6rglitlerindeki aktivistlerin gticlendiri-
lerek, miiltecilerin yerel ve toplumsal yasamin tiim alanlarina ve bu hedefi destekleyen faaliyetlere katilimini
tesvik eder. TIM, bu projeye 2016 yilinda, baslangi¢ta KUF‘a bagl (Amt fur Kultur und Freizeit der Stadt Niirn-
berg) Interkulturbiiro ve miiltecilere dil 6grenme destegi saglayan gondllilerle isbirligi icinde katildi. Su anda
bu isbirligi, samo.fa projesinde birlikte calisan kuruluglarin kurdugu ve TIM e.V!nin de Uyesi oldugu, Niirn-
berg'deki Gocmen Orgiitleri Birligi MOIN e.V. (Verbund der Migrantenorganisationen in Niirnberg) aracihigiyla
gerceklesmektedir.
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3.3 Gruppen

TAFI - Tiirkische Frauen aktiv fiir Inklusion - Frauenselbsthilfegruppe

Die Gruppe TAFI - Turkische Frauen aktiv fur Inklusion ist eine eigenstdndige Frauenselbsthilfegruppe, die
sich seit 1994 jeden Dienstagvormittag (auf3er in den Ferien) in den Raumen von TIM e.V. trifft. Frauen, die
Angehdorige mit Behinderung versorgen oder selbst behindert sind, nehmen dieses offene Angebot gerne
und regelmaBig wahr. Zur Information tragen hin und wieder auch Referent*innen bei, die zu verschiede-
nen Themen eingeladen werden, die die Zielgruppe interessieren. Aber auch gegenseitiger Austausch und
Unterstltzung zu Fragen der Behinderung sowie andere Themen finden ihren Platz, gemeinsame Aktionen
werden geplant. TAFI wird aus Mitteln des Freistaats Bayern geférdert.

Von Mitte Marz 2020 bis einschl. 2021 mussten die Treffen im Nachbarschaftshaus aufgrund der Pande-
mie- Vorschriften eingestellt werden. Die Teilnehmerinnen blieben jedoch telefonisch/digital in Kontakt
und trafen sich spater im 6ffentlichen Raum/im Park oder gar privat, sobald dies jeweils wieder zuldssig war.
Inzwischen ist TAFI zurlick im Nachbarschaftshaus. Der Kreis ist zahlenmaf3ig stabil geblieben und freut sich,
bei den Treffen endlich wieder auch gemeinsam friihstiicken zu kénnen.

Eltern- und Kindergruppe

Die bereits fiir 2014 erwahnte tiirkische Eltern- und Kindergruppe mit Friihforderungsbedarf wurde von

TIM in Kooperation mit der Friihférderung der Lebenshilfe Niirnberg organisiert. Spater wandelte sich die
Elterngruppe dann mehr zu einem Tirkisch-Deutschen Treffpunkt fiir Miitter mit jlingeren Kindern (mit und
ohne Handicap). Nach 2016 wurde die Gruppe offensichtlich nicht fortgefiihrt. Eventuell lag dies daran, dass
die Kursleiterin keine Zeit mehr fiir die Tatigkeit hatte und keine andere Person fiir die Tatigkeit gefunden
werden konnte, eventuell aber auch daran, dass keine geeigneten Fordermittel aufgetan werden konnten.
Gruppen und Kurse fiir Eltern, Kinder und Jugendliche sollen in Zukunft wieder verstarkt angeboten werden.

TIM&LEO

Gemeinsam mit dem Evangelischen Stadtteilhaus leo in St. Leonhard bietet TIM e.V. seit Oktober 2016 die
TIM & LEO Jugendgruppe fiir Jugendliche mit Handicap an, die einmal im Monat stattfindet. Das Programm
ist sehr vielfaltig und wird von den Jugendlichen mitgestaltet. Malen, Kochen und Essen, Feste und Ausfliige
gehoren dazu. Auch diese kleine Gruppe hat die Pandemie-Zwangspause gut liberstanden und trifft sich
nach zundchst unregelmaBigen Outdoor-Aktivitaten seit Oktober 2021 wieder regelmafig.

4. Weitere Veranstaltungen

Die oben in der Chronologie aufgefiihrten Veranstaltungen spiegeln keinesfalls die Gesamtheit der Aktivi-
taten von TIM e.V. wider, sondern flihren teilweise nur Beispiele auf. Die Feste zum Internationalen Tag der
Menschen mit Behinderung z.B. wurden aber jedes Jahr, mit Ausnahme der Pandemiezeit, organisiert, auch
Kinderfeste, Feste zum Frauentag usw. fanden regelmafig statt.

Hin und wieder wurden auch Vortrage zur Thematik des Alter(n)s angeboten, z.B. zum Thema ,Barrierefreier
Wohnungsumbau” oder mit aktuellen Informationen zum damals neuen Pflegestarkungsgesetz durch eine
Mitarbeiterin des Niirnbergstifts.
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3.3 Gruplar

TAFI - Tiirk kadinlar kapsayicilik icin aktif (Frauenselbsthilfegruppe TAFI - Tiirkische Frauen aktiv fiir Inklusion)
TAFI grubu, 1994 yilindan beri TIM e.V. blinyesinde her sali sabahi (tatil gtinleri haric) bir araya gelen bagimsiz
bir kadinlarin kendi kendine yardim grubudur. Engelli olan yakinlarina bakan veya kendileri engelli olan
kadinlar, herkese acik olan bu etkinlikten diizenli olarak keyifle yararlanmaktadir. Zaman zaman grubun
hedef kitlesini ilgilendiren konularda, davet edilen konusmacilar da bilgilendirmeye katkida bulunur. Ancak
grupta engellilik sorunlari ve diger konularda karsilikli bilgi alisverisi ve karsilikl destek icin de olanaklar mev-
cuttur. Bu grup, etkinliklerini genisletme siirecindedir. TAFI, Bavyera Eyaleti tarafindan finanse edilmektedir.
Mart 2020'nin ortasindan 2021 sonu dahil olmak tizere, Nachbarschaftshaus'taki toplantilar pandemi diizen-
lemeleri nedeniyle askiya alinmak zorunda kaldi. Ancak, katilimcilar telefonla ve dijital olarak iletisim icinde
kaldilar ve daha sonra da park gibi kamusal alanlarda ve hatta pandemi kurallari buna izin verir vermez de
0zel olarak bulustular. TAFI simdi Nachbarschaftshaus'a geri dondi. Grubun katimci sayisi sabit kaldi ve grup
tekrar bir arada kahvalti yapilabilecegi icin, blylk mutluluk yasanmakta.

Ebeveyn ve cocuk grubu

2014 icin bahsedilen erken egitim destegdine gerek duyan ¢ocuklari olan Tiirk ebeveynler ve cocuklarindan
olusan grup, TIM tarafindan ve Friihforderung der Lebenshilfe Niirnberg isbirligi icinde diizenlenmisti. Daha
sonra degisim gostererek, engelli ve engelsiz kiiclik cocuklari olan Tiirk ve Alman anneler icin bir bulusma
grubuna dondstd. 2016°dan sonra bulusmalar devam edemedi. Bunun nedeni kurs yoneticisinin, bu etkinligi
organize edebilecek zamaninin olmamasi, yerine bagska bir kisinin bulunamamasi gibi nedenler yaninda
uygun finansman kaynagi bulunamamasindan da kaynakli olabilir. Ebeveynler, cocuklar ve gencler icin
gruplarin ve kurslarin gelecekte daha yogun olarak organize edilmesi d6ngorilmektedir.

TIM & LEO

St. Leonhard’daki Protestan mahalle evi leo ile birlikte TIM e.V., Ekim 2016°dan beri ayda bir gerceklesen TIM &
LEO genclik grubu projesini, engelli gencler icin sunmaktadir. Blyuk cesitlilik gdsteren bu program,

gencler tarafindan sekillendirilmektedir. Program, resim yapmak, yemek pisirmek ve pisenleri birlikte yemek,
eglenceler ve geziler gibi etkinlikleri icerir. Bu kiiglik grup, zorunlu pandemi molasi sirasinda, dagilmamayi bir
sekilde basardi. Baslangicta diizensiz araliklarla organize edilen acik hava etkinliklerinden sonra, grup Ekim
2021'den beri diizenli olarak toplanmaktadir.

4. Diger etkinlikler

Yukaridaki kronolojide listelenen etkinlikler, TIM e.V!nin faaliyetlerinin tamamini kesinlikle yansitmamaktadir.
Bunlar sadece etkinlik 6rneklerini listeler. Ornegin, Diinya Engelliler Giinii eglenceleri pandemi dénemi haric
her yil diizenlenirken, cocuk senlikleri, Kadinlar Glini senlikleri vb. de dlzenli olarak gerceklestirilmektedir.
Zaman zaman, ornegin ,Engelsiz apartman donisimi” konusunda veya NlrnbergStift'in bir calisani
tarafindan Bakimi Gliglendirme Yasasi (Pflegestarkungsgesetz) hakkinda verilen, gtincel bilgilerle yaslilik
konusunda bilgilendirme toplantilar da organize edildi.

2016'da Konstanz Goéli'ne ve 2017'de Garmisch-Partenkirchen’e yapilan lg veya dort glinliik geziler, Gyeler ve
diger katilimcilarca, 6zellikle sevilen etkinliklerdendi. 2018 yili icin planlanan 4 giinliik Berlin gezisi, TIM'deki
personel degisiklikleri sirasinda, organize edilemedi. 2015'te sunulan Passau gezisi gibi, bir glinliik geziler ise,
dizenli olarak gerceklestirildi.
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Besonders beliebt bei Mitgliedern und Gasten waren die drei- oder viertagigen Reisen, z.B. 2016 an den
Bodensee und 2017 nach Garmisch-Partenkirchen. Die fiir 2018 vorgesehene 4-Tagesreise nach Berlin fiel
damals den personellen Verdanderungen zum Opfer. Auch Ein-Tagesreisen wurden regelmafig durchgefiihrt,
z.B. 2015 nach Passau.

Ein besonderes Ereignis war das Interkulturelle Seniorenfest Gostenhof des Arbeitskreises Migration und
Alter Ende Marz 2017, das TIM e.V., IFMZ e.V. und das Seniorennetzwerk Eberhardshof-Muggenhof-Gostenhof
als Vertreter fiir diesen Arbeitskreis mit Unterstlitzung des Nachbarschaftshauses ausrichteten. Unter dem
Motto ,Frihling!” fand in der Aula des Nachbarschaftshauses ein gut besuchter geselliger Nachmittag mit
Tanz und Musik aus vielen Landern sowie griechischen und tlirkischen Tanzen statt. Dazu passendes tiirki-
sches ,Fingerfood” wurde von einigen Frauen im Verein zubereitet. Kuchen und kleine Leckereien, Kaffee und
Tee gab es aus der damaligen Cafeteria ,contrast” im Nachbarschaftshaus.

Exkurs:

Der Arbeitskreis Migration und Alter als Unterarbeitskreis im Forum Altenhilfe wurde von Lena Ender 2013
wahrend ihrer Zeit als Mitarbeiterin des IHK-Projekts bei TIM e.V. (2012-2015) angeregt und vereint Vertre-
ter*innen aller Institutionen im Raum Nurnberg, die in ihrer Arbeit mit alternden Menschen mit Zuwande-
rungshintergrund zu tun haben. Zweck ist der unmittelbare Austausch mit langfristigen Verbesserungen der
Angebote fir die Klientel, die in den nachsten Jahren zahlenmaBig weiter wachsen wird. Die Mitarbeit von
TIM e.V.im Arbeitskreis Migration und Alter ist mir aus den Jahren 2014-2018 in erfreulicher Erinnerung.
TIM e.V. ist auch Mitglied in weiteren stadtischen und stadtteilbezogenen Arbeitskreisen. In Vor-Pandemie-
Zeiten war der Verein auch bei der Ehrenamtlichen — Borse dabei, nahm an Stadtteilfesten und Kirchweihen
in Gostenhof teil sowie am,Tag der Offenen Tiir", an der,Demenz-Woche” und weiteren Ereignissen. Dies
beginnt nun wieder von Neuem.

5. Projekte

Die bei TIM e.V. durchgefiihrten Projekte der letzten Jahre bezogen sich vor allem auf Unterstiitzungsange-
bote fir dltere Menschen mit Zuwanderungshintergrund.

Internationaler Helferlnnenkreis fiir diltere Migranten (IHK)

Ziel dieses Projekts war es, Helferinnen unterschiedlicher Muttersprachen zu schulen, die anschlieBend Pfle-
gebedirftige mit Zuwanderungshintergrund stundenweise versorgen und deren Angehdrige dadurch bei
der Betreuung entlasten konnten. TIM e.V. fungierte dabei als Kontaktstelle zwischen den Pflegebediirftigen
und deren Angehdorigen sowie den ehrenamtlichen Helferinnen. Die Schulung der ehrenamtlichen Helferln-
nen umfasste 17 Termine (64 Unterrichtseinheiten a 45 Min., 2x wochentlich) und behandelte Themen wie
den Umgang mit Pflegebediirftigen und deren Angehdrigen, Alterskrankheiten und Wissen zur hauslichen
Betreuung, vermittelte aber auch interkulturelle Kompetenzen und soziokulturelle Hintergriinde. Flyer in
unterschiedlichen Sprachen machten dafiir Werbung, auf Deutsch, Turkisch, Spanisch, Englisch, Griechisch,
Arabisch, Polnisch u.a. mehr. Das eigentliche Projekt wurde Anfang 2015 abgeschlossen. Es wurde durch
ARD-Fernsehlotterie/Deutsches Hilfswerk gefordert.

Der Einsatz der Helferinnen wurde als,,Angebot zur Unterstiitzung im Alltag” im,Bayerischen Netzwerk Pfle-
ge” bis einschl. 2019 (Zentrum Bayern Familie und Soziales, ZBFS, Landesmittelférderung) erfolgreich weiter-
gefiihrt, musste dann jedoch Anfang 2020 zu Beginn der Pandemie, u.a. auch aus personellen Griinden,
leider eingestellt werden. Betreuungen im Abschlussjahr 2019 erfolgten vor allem in den Sprachen Tiirkisch,
Kurdisch und Deutsch.




Dinden bugiine TIM e.V.

Go¢ ve Yashlik Calisma Grubu adina, TIM e V., IFMZ e.V. ve Eberhardshof-Muggenhof-Gostenhof Yaslilar Agi
tarafindan Mart 2017 sonunda Nachbarschaftshaus Gostenhof isbirligi ile ,ilkbahar!” mottosuyla ve bircok G-
kenin dans ve muziginin yani sira Rum ve Turk danslarinin da yer aldigi genis katilimli kiltiirlerarasi bir yaslilar
festivali gerceklestirildi. TIM gondalllleri, Tirk mutfagindan atistirmaliklar organize ettiler. Nachbarschafts-
haus’un “contrast” isimli kafeteryasindan da kekler, kahveler ve caylar ikram edildi.

Ek bilgi:

Forum Altenhilfe’de bir alt calisma grubu olan Gog ve Yaslilik calisma grubu, 2013 yilinda TIM e.V.de IHK pro-
jesinin 2012-2015 arasindaki ¢alisani, Lena Ender tarafindan onerildi. Boylece Gog ve Yashlik calisma grubu,
Nirnberg bolgesinde, gé¢men gegmisli yash insanlar konusunda ¢alisan tim kurumlarin temsilcilerini bir
araya getirdi. Amac, oniimuzdeki yillarda sayilari artmaya devam edecek olan hedef grup icin planlanacak
calismalarin, uzun vadede nasil iyilestirilecegi konusunda deneyim aligverisi saglanmasidir. TIM e.V!yi temsi-
len 2014-2018 yillari arasinda katildigim, Go¢ ve Yaslilik calisma grubuna iliskin anilarim ¢ok degerlidir.

TIM e.V. ayrica Niirnberg kenti ve bulundugumuz semt ile ilgili diger ¢alisma gruplarinin da Gyesidir. Pan-
demi oncesinde ,,Gondllller Borsasi” bulusmalarinda yer aldi. Gostenhof‘taki semt festivallerine ve kilise
panayirlarina, ,Acik Kapi” tanitim giinlerine, ,Demans Haftasi” ve diger etkinliklere katildi. Simdi tim bunlarin
hepsi, yeniden basliyor.

5. Projeler

TIM e.V. tarafindan son yillarda yirutalen projeler, agirhkli olarak gé¢gmen kdkenli yash insanlara yonelik etkin-
liklerdir.

Yaslh Go¢menler icin Uluslararasi Yardimcilar Grubu (Internationaler Helferinnenkreis fiir dltere Migranten - IHK)
Bu projenin amaci, gé¢men kokenli bakima muhtag kisilere saatlik olarak bakabilecek, anadilleri farkli olan
yardimcilar yetistirerek, aile Gyelerinin tasidigi ylikini hafifletmekti. TIM e.V., bakima muhtac kisiler ve
yakinlari ile gonlli yardimcilar arasinda irtibat noktasi gérevi gordi. On yedi tGiniteden olusan gonulliler
egitiminde (haftada iki kez 45'er dakikalik 64 6gretim Unitesi), bakima muhtac kisiler ve yakinlari ile ilgilenme,
yaslilik hastaliklari ve evde bakim bilgisi gibi konular ele alinirken, sosyo-kiiltirel arka planlarla ilgili bilgiler
aktanldi ve kiltlrler arasi beceriler kazanildi. Almanca, Tirkge, ispanyolca, ingilizce, Yunanca, Arapca, Lehce
ve daha pek ¢ok dildeki el ilanlaryla, reklam yapildi. Ana proje 2015 yilinin baslarinda tamamlandi. Proje, ARD
televizyon piyangosu ve Deutsches Hilfswerk tarafindan finanse edildi.

Yasli Go¢menler icin Uluslararasi Yardimcilar Grubu ¢alismalari, 2019 yilina kadar Bayerischer Netzwerk
Pflege kurumu tarafindan ,giinliik yasami destekleme etkinligi“ olarak basariyla stirdiirildi ve Zentrum
Bayern Familie und Soziales, ZBFS, tarafindan devlet fonu ile desteklendi. Sonra 2020'nin basinda pandemi
basladiginda ve calisanlarla ilgili nedenlerle maalesef durduruldu. Projenin son yili olan 2019'da, hizmetler
agirlikli olarak Turkge, Kurtgce ve Almanca verilmekteydi.

Go¢men kdkenli insanlar icin bakim hizmetleri ve saglik glinleri

“Go¢ geg¢misi olan insanlar icin bakim hizmetleri ve saglik glnleri” projesi kapsaminda, yardimlarin
sergilendigi iki guinliik, bakim hizmeti ve saglik etkinligi diizenlendi. Nirnberg Belediyesinin Yaslilar Dairesi
tarafindan finanse edilen projede St. Leonhard/Schweinau ve Gostenhof semtlerinde model projeler di-
zenlendi. 26 Eyliil 2015te Villa Leon'da Rusca ve 7 Ekim 2015'te, Nachbarschaftshaus Gostenhof‘ta Tiirkce
tanitimlar yapildi. Projenin slogani,Yaslilik boyunca birlikte gliclii olmak — Destekleyen gereclerle aktif
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Pflege- und Gesundheitstage fiir Menschen mit Zuwanderungsgeschichte

Zwei Pflege- und Gesundheitstage mit Hilfsmittelausstellung wurden im Rahmen des Projekts: ,Pflege- und
Gesundheitstage fiir Menschen mit Zuwanderungsgeschichte. Ein Modellprojekt in den Quartieren St.
Leonhard/Schweinau und Gostenhof!, das vom Seniorenamt der Stadt Niirnberg geférdert wurde, organi-
siert: am Samstag, dem 26.09.2015 in russischer Sprache in der Villa Leon und am Samstag, dem 17.10.2015
in tirkischer Sprache im Nachbarschaftshaus Gostenhof, Aula. Das Motto lautete:,Gemeinsam stark durchs
Alter - Mit Hilfsmitteln aktiv bleiben., und schmiickte auch die Flyer auf Deutsch, Russisch und Tirkisch.
Kern der Veranstaltung waren die Hilfsmittelausstellung, in der Rollatoren und mehr vor Ort ausprobiert wer-
den konnten, sowie eine Reihe von Beratungs- und Informationsstanden, an denen tiber hausliche Pflege,
vielseitige Entlastungsangebote fiir pflegende Angehdérige, tiber Wohnraumanpassung und muttersprach-
liche Senioren- und Betreuungsgruppen informiert wurde. Erganzt wurde die Veranstaltung durch zusatz-
liche Angebote wie Nackenmassage, Theraband Workout, Riickenfitness, Qi Gong und Musikeinlagen, sowie
Workshops zu verschiedenen Themen: Eine lange Liste von Organisationen trug durch ihre Bereitschaft zur
Mitarbeit zur erfolgreichen Organisation der Veranstaltungen bei.

Gesundheitssystem LotsInnen (GSL)

Unter dem Motto:,Gemeinsam. Stark. Lebensfroh.” wurden in diesem Projekt muttersprachliche Begleiterin-
nen zur Unterstiitzung bei Fragen zum Gesundheitssystem geschult. Férderer war wiederum das Senioren-
amt der Stadt Niirnberg.

In einem Flyer zur Werbung fiir die Teilnahme an der Schulung wird die Tatigkeit als Beitrag zu biirgerschaft-
lichem Engagement fiir Frauen und Manner mit Zuwanderungsgeschichte bezeichnet. Es handele sich um
eine ehrenamtliche Tatigkeit, in der die jeweilige Muttersprache geschatzt wird. Als Aufgaben werden u.a. die
Unterstltzung von dlteren Menschen aus dem eigenen Kulturkreis bei Fragen zum Gesundheitssystem sowie
die,Vermittlung und Begleitung zu verschiedenen Fachstellen und Amtern” genannt.

Internationale Angehérigen-Tutorinnen (IAT)

Das Ziel dieses dreijahrigen Projekts (2017-2019) war die fachliche Schulung von Tutorinnen, die die An-
gehorigen lber Hilfs- und Entlastungsangebote im Bereich Alter und Pflege beraten und Giber Demenz,
sowie andere Krankheiten im Alter in der jeweiligen Muttersprache informieren. Die Tutorinnen standen den
Angehérigen auch zur Seite, um gemeinsam Antrage auszufiillen und sie zu Amtern, Behérden und Arzten
zu begleiten. Das Projekt wurde vom Bayerischen Staatsministerium fiir Gesundheit und Pflege sowie aus
Mitteln der sozialen und privaten Pflegeversicherung geférdert.

Im Abschlussjahr (2019) waren die ersten |IAT-Tutorinnen bereits erfolgreich im Einsatz. Nicht ganz einfach
war es aber offensichtlich fiir die Mitarbeitenden, Nachfrage fiir das neue Angebot zu finden, d.h. Fami-
lien, die die Unterstiitzung in Anspruch nehmen wollten. Dazu fand u.a. eine umfangreiche Informations-
kampagne in Vereinen und Organisationen statt - mit dem Ergebnis einer niedrigen zweistelligen Zahl von
Interessenten. Es bestand jedoch auch hier leider keine Kapazitat, nétige monatliche Austauschtreffen der
geschulten IAT-Tutorinnen sowie die individuelle Betreuung der Tutorinnen im Einsatz nach Projektende
weiterzuflihren.
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kalmak” ifadesi, Almanca, Rusca ve Tiirkce olarak bilgilendirme brosiirlerini stisledi. Etkinligin merkezi, destek
geregleri sergisiydi. Burada yuritecler ve daha bircok gereg, deneme amaciyla kullanilabiliyordu. Etkinlik-

te ayrica tavsiyeler ve bilgiler veren standlar da bulunuyordu. Bu standlarda evde bakim, bakim yapan aile
Uyeleri icin destekler, yasam alani diizenlemeleri, anadilde yashlik ve bakim hizmeti veren gruplarin tanitimi
ile iliskili bilgiler bulunuyordu. Etkinlikte boyun masaji, Theraband egzersizi, sirt saglhdi, Qi Gong ve konserler
yaninda, ¢esitli konularda atolye calismalari da sunuluyordu. Organizatdrler listesi uzundu. Bu da etkinligin
basarili organizasyonunu saglamisti.

Saglik sistemi yol gostericileri (GSL)

Bu projede ,Birlikte. Gui¢li. Neseli” sloganiyla refakatciler ana dillerinde, saglik sistemiyle ilgili sorular icin
destek saglamak tizere egitildi. Proje, Seniorenamt der Stadt Niirnberg tarafindan finanse edildi.

Egitimin tanitim brosiird, bu projeyi go¢gmen kadin ve erkekler icin bir sivil katihm katki firsati ve konusulan
ana diline deger verilen, gonlli bir faaliyet olarak tanimliyordu. Gérev tanimi olarak da kisilerin kendi kilttr-
lerinden olan yashlari, saglik sistemi ile ilgili konularda aydinlatacagi, “bu konularda ¢alisan uzman kurumlar
ve resmi dairelerde iletisim destegi verecegi ve gorismelere eslik edecedi” gibi hususlara isaret ediliyordu.

Uluslararasi Aile Egitmenleri projesi (IAT)

Uc yillik bu projenin (2017-2019) amaci, yaslilik ve bakim konulari yaninda, bakim yapan aile tyelerini,
sunulan destekler konusunda aydinlatacak, bakim yapmakta olan kisilerin yikiinG hafifletecek yardimlar
hakkinda tavsiyelerde bulunacak ve yaslilikta bunama ve diger hastaliklar hakkinda ana dilinde bilgi verecek
egitmenlerin mesleki egitimiydi. Bu egitmenler, ayrica basvurular birlikte dolduracak, resmi dairelere, yetki-
lilere ve doktorlara gidilirken, bakim yapan yakinlara eslik edecekti. Proje, Bayerisches Staatsministerium fiir
Gesundheit und Pflege ile sosyal ve 6zel bakim sigorta fonlari tarafindan finanse edildi.

Projenin son yilinda (2019), ilk IAT egitmenleri basarili bir sekilde ¢alismaya baslamisti. Ancak, bu egitmenler
icin, destekten yararlanmak isteyen ailelere ulasmak kolay olmadi. Bu amacgla, derneklerde ve organizasy-
onlarda kapsamli bir bilgilendirme kampanyasi gerceklestirildi. Bu kampanya sonucunda ancak cift haneli
sayida ilgi duyan aileler oldu. Ote yandan bu projede de, egitim almis IAT egitmenleri icin gerekli olan ayhk
tartisma toplantilarini ve proje bitiminden sonra egitmenlere verilecek bireysel destegi stirdiirmek icin yeterli
kapasite, ne yazik ki yoktu.
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6., Neuer Aufbruch”

Die Arbeit von TIM e.V. wurde durch die Pandemie-Einschrankungen dann leider in hohem Maf3 beeintrach-
tigt. Bereits durch personelle Verdanderungen etwas zuriickgeworfen, musste eine Reihe von Unterstiitzungs-
malnahmen fir dltere Menschen - wie erwahnt - 2020 aus personellen und finanziellen Griinden eingestellt
werden. Dies betrifft v.a. das einstige Vorzeigeprojekt Internationaler Helferinnenkreis fiir dltere Migranten
(IHK) sowie IAT — Internationale Angehdorigentutorinnen. Es ist auBerordentlich bedauerlich, dass diese weg-
weisenden Projekte von TIM e.V. nicht fortgefiihrt werden konnten.

Deshalb ist der Verein gerade dabei, das Verbliebene zu starken und auBerdem neue Wege einzuschlagen.
Dies betrifft aktuell

- eine Kooperation mit dem Vorhabenverbund FIBA+ - Fllichtlinge nachhaltig in Bildung, Ausbildung
und Arbeit begleiten (geleitet vom Sozialreferat, Amt fiir Wohnen und Migration, der Landeshauptstadt

Minchen), bzw. eine Kooperation speziell mit dem Projekt BLEIB beim Integrationsrat der
Stadt Nurnberg im Rahmen des FIBA+-Projekts,

+ auBerdem sind ein Projekt fiir Jugendliche mit Handicap sowie eines fiir eine (internationale) Gruppe
fur kleinere Kinder und ihre Eltern/ Grof3eltern in Planung.

Weitere Uberlegungen betreffen die lingerfristige Erweiterung des Kursangebots einschlieBlich Angeboten
fiir die verschiedenen Generationen sowie bzgl. Initiativen, die das ehrenamtliche Engagement von Mig-
rant*innen fordern.

7. Forderer

Der Bezirk Mittelfranken unterstiitzt die Arbeit von TIM e.V. regelmafBig mit einer halben Stelle, die vor allem
der sozialpadagogischen Beratung dient. Die Stadt Niirnberg bietet dem Verein giinstige Raumlichkeiten im
Nachbarschaftshaus Gostenhof und hat ihn auch tiber zahlreiche Amter bisher immer wieder unterstiitzt. Zu
den weiteren bisherigen Forderern zéhlen das Bayerische Staatsministerium fir Gesundheit und Pflege (auch
Uber das Zentrum Bayern Familie und Soziales (ZBFS) bzw. das Landesamt flir Pflege), die soziale und private
Pflegeversicherung und der Deutsche Paritatische Wohlfahrtsverband — Gesamtverband e.V., in dem TIM e.V.
seit 1990 Mitglied ist. Ebenso das Bundesamt fiir Migration und Fliichtlinge, samo.fa (Starkung der Aktiven
aus Migrant¥*innenorganisationen in der Fliichtlingsarbeit) Gber MOIN e.V. (Verbund der Migrantenorganisa-
tionen in Nuirnberg), die ARD Fernsehlotterie/ Deutsches Hilfswerk, die Emanuel-Wohrl-Stiftung, die Gluicks-
spirale und der Rotary Club Niirnberg-Neumarkt, nicht zuletzt auch das Nachbarschaftshaus Gostenhof, die
Stadtteilpatenschaft Gostenhof (Brochier Stiftung), sowie private Spender und andere, die mir evtl. nicht
bekannt wurden. lhnen allen dankt TIM e.V. sehr herzlich fiir die wichtige Unterstiitzung.

Wenn Sie mit dazu beitragen mdchten, TIM e.V. materiell/ finanziell oder ideell - durch Ihr Mit-Engagement -
zu fordern, wenden Sie sich bitte an den Verein. Gerade in Zeiten des Neuaufbruchs sind Spenden und Ideen
sehr willkommen!
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6. ,Yeni baslangic”

TIM e.V/nin calismalari pandemi kisitlamalarindan ne yazik ki, ciddi sekilde etkilendi. Personel degisiklikleri
nedeniyle de biraz yavaslamaya baslayan yaslilara yonelik bir dizi destek, belirtildigi gibi ayni zamanda mali
nedenlerle 2020'de durdurulmak zorunda kaldi. Bu projeler, Yash Go¢menler igin Uluslararasi Yardimcilar Gru-
bu projesi (Internationaler Helferinnenkreis fiir dltere Migranten IHK) ve Uluslararasi Aile Egitmenleri projesi
(Internationale Angehdrigentutorinnen IAT) gibi TIM'in iki gozde projesi igin gecerlidir. TIM e.V/nin ¢idir acan
bu projelerinin strduriilememesi son derece tzlictdr.

Bu nedenle dernek, su andaki projeleri daha da gliclendirme ve ayni zamanda yeni alanlara yonelme siirecine
girmistir. Bu surec alttaki adimlar icin gecerli olacaktir:

« FIBA+ proje agi ile isbirligi - muiltecileri egitim, meslek egitimi ve is yasaminda strdtrilebilir bir sekilde
desteklemek (Bu proje Sozialreferat, Amt fiir Wohnen und Migration, der Landeshauptstadt Minchen
tarafindan yonetilmektedir). Ve gene FIBA+ projesi kapsaminda, BLEIB projesi 6zelinde Niirnberg
Belediyesi Entegrasyon Konseyi ile isbirligi yapmaktir.

« Ayrica engelli gencler icin planladigimiz bir projeye ek olarak, uluslararasi bir grup kictik cocuk ve
bu ¢cocuklarin ebeveynleri ile blylkanne ve biyikbabalarina yonelik bir proje de planlarimiz
arasinda bulunmaktadir.

Diger planlarimiz ise, farkh nesiller i¢in planlanan hizmetler yaninda, gé¢menlerin gonilli cahismalarini tesvik
eden projeleri de icerecek yonde, dernegdin kurs yelpazesinin uzun vadede genislemesi ile ilgilidir.

7. Destekleyiciler

Orta Frankonya bolgesi yonetimi (Bezirk Mittelfranken), TIM e.V/nin calismalarini, sosyal hizmet danismanlig
yapilmasini saglayan yari zamanli bir pozisyonla diizenli olarak desteklemektedir. Niirnberg Belediyesi (Stadt
Nulrnberg), dernege Gostenhof mahalle evinde (Nachbarschaftshaus Gostenhof) uygun fiyatli altyapi siste-
mi sunmaktadir ve ayrica bircok resmi dairesi araciligiyla TIM'i defalarca desteklemistir. Onceki sponsorlar
arasinda su kurumlar bulunmaktadir: Bavyera Eyaleti Saglk ve Bakim Bakanligi (Bayerisches Staatsministe-
rium fiir Gesundheit und Pflege); Bavyera Aile ve Sosyal isler Merkezi (Zentrum Bayern Familie und Sozia-

les - ZBFS); Eyalet Bakim Dairesi (Landesamt flir Pflege); sosyal ve 6zel bakim sigortasi (soziale und private
Pflegeversicherung); TIM e.V!nin 1990'dan beri iyesi oldugu Alman Parite Refah Dernegi — Cati Organizasyo-
nu e.V. (Deutsche Paritdtische Wohlfahrtsverband — Gesamtverband e.V.); Federal Go¢ ve Miilteciler Dairesi
(Bundesamt fiir Migration und Fliichtlinge); MOIN e.V. (NUrnberg‘deki go¢cmen orgitleri dernegi) araciligiyla,
multeci calismalarinda aktif goé¢men orgutlerinin gliglendirilmesi icin ¢alisan samo.fa (Starkung der Aktiven
aus Migrant*innenorganisationen in der Fllichtlingsarbeit); ARD televizyon piyangosu/Alman yardim orgutu
(ARD Fernsehlotterie/Deutsches Hilfswerk); Emanuel Wohrl Vakfi (Emanuel-Woéhrl-Stiftung); Gliicksspirale;
Nirnberg-Neumarkt Rotary Kuliibl (Rotary Club Niirnberg-Neumarkt); Nachbarschaftshaus Gostenhof;
Brochier Vakfi Gostenhof bdlge sponsorlugu (Stadtteilpatenschaft Gostenhof Brochier Stiftung). Ayrica 6zel
bagiscilar ve tanimadigim diger destekci kisiler. TIM e.V., 6nemli destekleriniz icin hepinize pek ¢ok tesekkiir
eder.

TIM e.V!e maddi, mali veya fikir olarak, her alanda verebileceginiz desteginizle, katkida bulunmak istiyorsaniz,
litfen dernekle iletisime gecin. Ozellikle yeni baslangiclarda bagislar ve fikirler cok cok mutlu edicidir!
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Schritt fr Schritt

Susanne Jauch

Wie alles begann:

Eines Tages kam eine Frau mit Kopftuch in das
Biiro, in dem ich fir einen Behindertenverein
arbeitete. Sie wolle etwas fiir Behinderte machen,
ihr Sohn sei behindert ...

Ich habe ihr einige Namen und Adressen mitgege-
ben, z.B. die des Behindertenbeauftragten

Herrn Richard Roth und von Dr. Manfred Hambit-
zer, der seit Jahren sehr gute Projekte fiir und mit
der Zielgruppe behinderter Menschen machte.

Es war damals noch eine Seltenheit, in Nlrnberg
Frauen zu treffen, die das Kopftuch aus religio-
sen Griinden trugen. Bei schlechtem Wetter trug
nattrlich auch ich eins.

Der nachste Schritt war die Griindung von TIM e.V.
Auch ich war dabei, sogar im Vorstand. Ich war
damals schon fiir die Kassenpriifung zustandig. Es
war leider immer etwas schwierig, was aber nicht
am bosen Willen der Beteiligten lag. Ein weiterer
Entwicklungsschritt war die Einstellung einer
hauptamtlichen Mitarbeiterin. Dazu mussten die
entsprechenden Zuschisse beantragt werden, an-
fangs bei der Stadt Niirnberg, spater beim Bezirk
Mittelfranken - Aber TIM wusste auch immer zu
feiern! Mit sehr gutem tuirkischem Buffet ...

TIM war inzwischen wichtig und anerkannt und
vor allem Frau Erdemir von allen geschatzt.

Es entstand im Verein auch eine grof3ere tiirkisch-
deutsche community. An manche Begegnung
erinnere ich mich noch gut: Es gab einen neuen
tirkischen Generalkonsul in Nirnberg. Wir, lauter
TIM-Frauen, saBen bei ihm im Buro. Er hatte

Probleme mit uns, vor allem wusste er nicht, wie
er Frau Erdemir mit ihrem Kopftuch einschatzen
sollte. Ich habe ihm dann klargemacht, dass Frau
Erdemir in NUrnberg sehr anerkannt ist und sogar
die Blirgermedaille der Stadt bekommen hatte.

Von 2008 bis 2014 war ich dann ihre Stellvertrete-
rin. Mehrere wichtige Projekte wurden durch-
gefuhrt, immer unter finanziellem Druck. Aber
irgendwie gelang es auch immer, durch Spenden
(fur die hier noch einmal herzlich gedankt sei) die
erforderlichen 10 -20% Eigenmittel zusammenzu-
bringen.

Es hiel3 damals: Hinter einem erfolgreichen Mann
steht immer eine starke Frau. In diesem Falle ist es
anders herum: Lieber Herr Erdemir, liebe S6hne:
Ihr habt eure Frau und Mutter groBartig unter-
stitzt. Vielen Dank dafir!
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Adim adim

Susanne Jauch

Her sey nasil baslamisti?

Bir engelliler dernegi icin ¢alistigim buroya, gliniin
birinde basortili bir kadin geldi. Engelliler icin

bir seyler yapmak istiyordu. Oglunun engelli
oldugunu sodyledi... Ona bazi isimler ve adresler
verdim, 6rnegin engellilere destek veren daireden
Richard Roth ve yillardir engelli bireyler icin ¢cok
onemli projelere imza atan Dr. Manfred Hambitzer
gibi. O zamanlar Niirnberg‘de dinf inanclari nede-
niyle basortusu takan kadinlar oldukga enderdi.
Ben kotl havalarda basimi tabii ki 6rtiyordum.

Bir sonraki adim, TIM e.V'nin kurulmasiydi. Artik
gruba ben de katilmistim, hatta yonetim kuru-
luna dahildim. Kasa denetiminden bile sorumlu
olmustum. Ne yazik ki, her zaman biraz zorluklar
da vardi, ancak bu durumlar, kisilerin kotu niyetli
olmasindan kaynaklanmiyordu. Gelismenin diger
adimi, bir calisanin ise alinmasiydi.Bunu yapmak
icin, hibelere basvurulmasi gerekiyordu. Once
Nirnberg kentindekilere, daha sonra ise Orta
Frankonya bdlgesinin konuyla ilgili hibelerine.

TIM harika eglenceler de organize ediyordu! Hem
de nefis Tirk yemekleri sunulan agik biifelerle. . .

Artik TIM 6nemli ve taninan bir kurum olmustu.
Ozellikle Kamile Erdemir herkes tarafindan
takdir edilmekteydi. Ve dernek biinyesinde de
blyuyen bir Turk Alman toplulugu olusmustu.
Karsilasmalarimizdan bazilarini halen ¢ok

iyi hatirliyorum: Niirnberg’e yeni bir Turkiye
baskonsolosu gelmisti. Biz tim TIM'li kadinlar

Dinden bugiine TIM e.V.

onu ziyarete gittik, hepimiz odasinda oturuyor-
duk. Konsolos kendini bizlerle pek rahat hissetmi-
yordu, 6zellikle de Kamile Erdemir‘in bagortlisiine
nasil bir tavir takinmasi gerektigini pek kestiremi-
yordu. Ben de baskonsolosa, Kamile Erdemir’in
Nirnberg'de cok iyi tanindigini, hatta ona Nirn-
berg hemsehrilik madalyasi (Blirgermedaille der
Stadt) bile verilmis oldugunu anlattim.

2008'den 2014'e kadar baskan yardimciligi gorevi-
ni yaptim. Maddi zorluklarla da olsa, hep 6nemli
projeler gerceklestirildi. Proje basvurularinda ge-
rekli olan %10 ve %20 oranindaki dernek katkisini,
bir sekilde bagislarla toplamayi basardik (herkese
bir kez daha tesekkir ediyoruz).

Eskiden kullanilan bir laf vardi: Basarili erkek
arkasinda, her zaman gui¢li bir kadin vardir. Bu
anlatida ise, bunun tam tersi var: Sevgili Meh-
met Erdemir, sevgili ogullar, sizler esinize ve
annenize muthis destek verdiniz. Bunun igin ¢ok
tesekkdirler!

N
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Beruf und
Berufung

Arzu Rocholl
Ehemalige Mitarbeiterin

Als ich 1995 angefangen habe, bei TIM e.V. als
Sozialpdadagogin zu arbeiten, hatte ich noch

gar keine Berlihrungspunkte mit der Thematik
.Behinderte” gehabt. Nach einem sehr empathi-
schen Vorstellungsgesprach mit dem damaligen
Vorstand habe ich im Dezember meine erste feste
Arbeitsstelle angetreten.

Als Erstes begriff ich: Was fuir mich mein Beruf war,
war fir die Vorsitzende des Vereins, Kamile Erde-
mir, ihre Berufung. Die Ehrenamtlichen im Verein
haben mich dazu gebracht, meine Arbeit in einem
anderen Kontext zu betrachten. Denn sie haben
ihr Ehrenamt als eine Ehre und nicht als ein Amt
wahrgenommen.

Unser Tagesablauf war sehr vielseitig. Neben den
Beratungsangeboten, Begleitungen zu Behor-
den sowie Informationsveranstaltungen, die das
Leben der Betroffenen praktisch erleichterten, lag
der Fokus immer auf dem Menschen und seinem
Leid. Der Verein und allen voran unsere Vorsitzen-
de Kamile Erdemir sprudelten vor neuen Ideen.
Wir nahmen an allen Stadtteilfesten teil, um dem
Verein in der Offentlichkeit Gehér zu verschaffen.
Wir organisierten selbst Feste im Nachbarschafts-
haus, luden eine Gehdorlosen-Theatergruppe aus

der Turkei ein, wir veranstalteten wochentliche
Gruppentreffen, unternahmen Ausfliige und be-
suchten unsere Mitglieder zu Hause. Alles diente
dazu, den Betroffenen eine Verschnaufpause zu
verschaffen, ihnen eine Auszeit von den taglichen
Sorgen zu ermdglichen.

Ich denke sehr gerne zuriick an die Zeit und an die
Menschen, die mich in meinen ersten Arbeitsjah-
ren gepragt haben, und bin dankbar dafiir, dass
sie mal3geblich dazu beigetragen haben, meinen
Beruf als Berufung zu empfinden.

Alles Gute, mein lieber TIM e.V.I Auf viele weitere
Jahre mit Elan und Erfolg...




Is ve
Gonullilak

Arzu Rocholl
Ehemalige Mitarbeiterin

1995 yilinda TIM Derneginde sosyal danisman
olarak ilk isime basladigimda dernedin ana temasi
olan engelli kisiler ve yakinlari hakkinda hicbir
bilgiye ve deneyime sahip degildim. Zamanin
yonetim kurulu ile yaptigim ¢ok yakin ve sicak bir
is gorusmesinin ardindan aralik ayinda goreve
basladim.

Farkina vardigim ilk farklilik, benim isim ve isyerim
olarak algiladigim dernegin, ydnetim kurulu
baskani Kamile Erdemir icin hayatinin ana konusu
olmasiydi. Dernekte ¢alisan gonulliler benim
meslegime degisik bir bakis agisindan bakmami
sagladilar. Clinkl gonulli yaptiklari ise goniil
koymuslardi.

GUnluk akisimiz cok yonliydi. Engelliler ve
yakinlarinin hayatlarini kolaylastiran danisma hiz-
metleri sunmak, Gyelerimize kamu kurumlarinda
eslik ederek ceviri hizmeti vermek ve bilgi-
lendirme toplantilar diizenlemenin yani sira
dernegimiz, kendisine ihtiyaci olan insanlara ve
onlarin i¢ problemlerine odakli olarak calisiyordu.
Dernek calisanlari, ydnetim kurulu ve herkesten
oncelikle baskanimiz Kamile Erdemir siirekli yeni
fikirler Uretiyorlardi.

Dinden bugiine TIM e.V.

Biitlin sokak senliklerine katilip dernegimizin is-
mini duyurmaya ¢abalarken, kendimiz de senlikler
diizenliyorduk. Ayrica istanbul isitme Engelliler
Tiyatrosu’nu davet etmek, her hafta yapilan grup
toplantilari, geziler ve dernek Uyelerine yaptigimiz
ev ziyaretleri gibi faaliyetlerle, bu kisileri icinde
bulunduklari zorlu giinliik hayatlarindan birazcik
da olsa uzaklastirmaya calisiyorduk.

O giinleri sevgi ve minnettarlik ile aniyorum,
animsiyorum. Yanimda yer alan dernek gonulli-
leri bana mesledimin insani degerlerin (izerine
kurulmus oldugunu 6gretti.

Tebrikler sevgili TIM e.V.! Dogum gliniin kutlu
olsun! Nice nice basarili, coskulu senelere...
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Glicklich und
se|lbstbewusst!

Ceyda Ozdemir

Ich habe eine kdrperliche Einschrankung namens
Muskeldystrophie. Diese Erkrankung ist eine
Muskelerkrankung, wo die Muskeln sehr schwach
sind. Deshalb bin ich auf die Bertha-von-Sutt-
ner-Schule in Nirnberg gegangen. Diese Schule
fordert die korperliche und motorische Entwick-
lung der Kinder.

Bewusst habe ich seit 2008 Erinnerungen an TIM.
Eine Freundin meiner Mutter hatte uns davon er-
zahlt. Seitdem sind wir bis heute dort Mitglieder.
In schwierigen Zeiten wurden wir sehr oft unter-
stltzt. Bis ich 10 Jahre alt war, stand die Diagnose
meiner Einschrankung nicht fest. Als wir dann den
festen Namen meiner korperlichen Beeintrachti-
gung erfuhren, war es fiir meine Mutter und mich
sehr schlimm. Es war wirklich eine grof3e Unter-
stlitzung, in der Gemeinschaft von TIM zu sein. Wir
waren mit unseren Sorgen nicht alleine. Unsere
Trauer wurde verstanden, wir beide wurden an-
genommen und aufgebaut. Das war sehr wichtig
fur uns.

Wir haben sehr viel Zeit mit TIM verbracht und
dabei viel Positives erlebt. Sehr oft war ich in mei-
ner Freizeit bei TIM, bei der Jugendgruppe LEO. Es
war schon, sich einmal in der Woche mit anderen
Jugendlichen zu treffen und gemeinsam viele
schone Sachen zu unternehmen. Am schonsten
waren unsere Kinobesuche, der Christkindles-
markt, Spaziergange oder Wanderungen. Ich ver-
gesse nie, wie schon unsere Alpaka-Wanderung
war. Zusammen Platzchen zu backen war auch
super. Das Fahrradfahren lernte ich auch bei TIM,
durch die Fahrradgruppe. Dadurch konnte ich fir
eine Woche an einer Fahrradtour meiner Klasse
teilnehmen. Da war ich wirklich glicklich, weil ich
vorher nie so richtig Fahrrad fahren konnte. End-
lich konnte ich auch mit meinen Freunden
gemeinsam fahren.

TIM hat mich unterstiitzt. Und ich habe unseren
Verein unterstitzt. Wenn TIM Feste oder Basare flir
einen guten Zweck organisierte oder an Stadt-
teilfesten teilnahm, war ich mit anderen Kindern
dabei und verkaufte Kuchen oder gespendete
Klamotten. Wir hatten eine schwierige Zeit, als die
richtige Diagnose meiner Krankheit herauskam.
Da machte es mir eine grof3e Freude, als ich von
TIM zum 9. Geburtstag eine Reise mit Unterkunft
geschenkt bekam. Ich konnte einfach nicht glau-
ben, dass das wahr sein sollte. Die Reise war fur
mich ein besonderes Erlebnis.

Heute bin ich 24 Jahre jung und eine berufstatige
Frau, die mitten im Leben steht. Das ist ein Erfolg!
Auch TIM hat dazu beigetragen. Denn mir wurde
fur drei Monate ermdoglicht, ein Praktikum im
Biro von TIM zu absolvieren. In einer bekannten
Atmosphare konnte ich so viele Vorgange im Biro
ohne Stress erlernen. Dadurch fiihlte ich mich viel
selbstbewusster, als ich dann Bewerbungsgespra-
che fuhrte,

Der Verein TIM war fiir meine Familie eine sehr
gute Anlaufstelle bei all unseren Fragen. Es gibt
dort immer eine sehr gute Beratung. Alle Angebo-
te haben mir als Kind groBen Spal bereitet, und
ich konnte dort nette Menschen kennenlernen.
Heute bin ich als Biirokauffrau gliicklich an meiner
Arbeitsstelle. Ein Dankeschon an TIM, fiir eure
kraftige Unterstlitzung. Jetzt bin ich in der Lage,
auch euch zu unterstiitzen, wo ich kann: Damit
auch andere Madchen mit einer Einschrankung
spater solche gliicklichen und selbstbewussten
jungen Frauen sein kdnnen wie ich es heute bin!

N



Mutlu ve
ozguvenli!

Ceyda Ozdemir

Benim mduskduler distrofi adi verilen bir saghk so-
runum var. Bu hastalik, kaslarin ¢cok gui¢siiz olmasi
anlamina geliyor. Niirnberg'deki ¢cocuklarin fiziksel
ve motor gelisimini destekleyen Bertha von Sutt-
ner Okulu’na gitmemin nedeni de buydu.

2008'den itibaren TIM'le ilgili anilarim ¢ok canli.
Annemin bir arkadasi bize TIM'den bahsetmisti. O
zamandan beri dernek tyesiyiz. Cok zor zaman-
larda, TIM bana ve anneme buiyuk destek verdi.
Hastaligim, 10 yasima kadar tam olarak teshis
edilememisti. Nedenini 6grendigimizde, hem an-
nem hem de benim icin ¢cok zor zamanlar basladi.
TIM toplulugu icinde olmak, gercekten bliytik bir
destek anlamina geliyordu. Endiselerimizde yalniz
degildik. Acimiz anlasiliyordu. Hem oldugumuz
gibi kabul ediliyorduk hem de destekleniyorduk.
Bunlar, benim icin ve annem icin cok dnemliydi.

Zamanimizin ¢ogu TIM'de geciyordu ve hep
olumlu seyler yasiyorduk. Okul harici, neredeyse
tim zamanimi TIM'de gegiriyordum. LEO genclik
grubunun faaliyetlerine katihyordum. Haftada bir
diger cocuklarla bulusup birlikte harika seyler yap-
mak, benim icin glzeldi. Grupla birlikte sinemaya
gitmeye, Noel pazarinda dolasmaya, yuruyuse
¢itkmaya bayiliyordum. Alpaka yurlylsimizin ne
kadar guzel oldugunu, kesinlikle unutmuyorum.
Birlikte yilbasi kurabiyeleri yapmak da harikaydi.
Bisiklet stirmeyi de TIM'de 6grendim. Ve sinifimla
birlikte bir haftalik bisiklet turuna katildim. Bu
beni gercekten cok mutlu etmisti, clinki daha
onceden bisiklete binmeyi iyi bilmiyordum. Artik
ben de arkadaslarimla birlikte bisiklet turlar yapa-
bilecektim.

TIM beni destekledi ama ben de dernegimizi
destekliyordum. Kutlamalar, sosyal amacli satis
etkinlikleri veya semt senlikleri diizenlendiginde,
ben de TIM'deki diger ¢ocuklarla birlikte pasta
veya bagislanan kiyafetleri satip calisiyordum.

Hastaligimin teshisi koyuldugunda, oldukga zor
bir siirec baslamisti. iste tam da bu sirada TIM
dokuzuncu yas guiiniim icin bana konaklama dahil
bir seyahat armagan ettiginde, cok mutlu oldum.
Bunun gercek olduguna bir tirli inanamadim. Bu
seyahat, benim icin cok 6zel bir anidir.

Simdi 24 yasinda, hayata tam anlamiyla katilan,
calisan genc bir kadinim. Bu bir basari! Bunun

bir kismini da TIM’e bor¢luyum. Clinki TIM, U¢ ay
boyunca dernek ofisinde staj yapmami saglamisti.
Stressiz, tanidik bir ortamda, bir ofisteki bircok
streci 6grenebildim. Boylece is goriismeleri yapar-
ken, kendime ¢ok giiveniyordum.

TIM, ailemiz icin her tiirlG sorunun cevabini
bulabilecegimiz ¢ok iyi bir basvuru noktasiydi.
Burada her zaman c¢ok iyi danisma hizmeti verili-
yor. Kiiclik yasimdan itibaren burada her zaman
faydali tavsiyeler aldim. Cocukken TIM‘in sundugu
tim olanaklardan gercekten keyif aldim ve bu
arada glizel insanlarla tanistim. Simdi Biirokauf-
frau olarak calisiyorum ve isyerimde mutluyum.
Tesekkrler TIM! Beni cok destekledin. Artik ben
de elimden gelen her alanda sana destek verecek
durumdayim: Baska engelli kiz cocuklari da, ilerde
benim bugiin oldugum gibi mutlu ve 6zguvenli
birer geng kadin olabilsin diye!
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Malen, Tanzen,
Wandern

Melisa Sengtin

Meine Behinderung heif3t Mikrosomie, das be-
deutet Kleinwuchs. Wenn ich bei TIM bin, spielt
meine GroBe tberhaupt keine Rolle. Weil ich eine
gesellige Person bin, geniefe ich die Feste bei TIM
sehr. Ich mag mit Menschen zusammen zu sein,
egal welchen Alters. Ich kann mich mit allen sehr
gut unterhalten. Ich weil3, dass TIM eine grof3e
Hilfe flr meine Mutter war, als ich geboren wurde.
Meine Physiotherapeutin gab ihr die Adresse von
TIM. Als sie zu TIM kam, war ich ein 6 Monate altes
Baby, das zuerst nur durch die Nase gefuttert
werden konnte. So kann ich sagen, dass ich in TIM
hineingeboren wurde. Seit meiner Kindheit ist der
Verein mein zweites Zuhause.

Meine Mutter hat sich jahrelang im Verein enga-
giert, aber sie hat vom Verein auch sehr viel Unter-
stlitzung bekommen. Ich wurde élter, begann die
Bertha-von-Suttner-Schule zu besuchen. Arzte
stellten fest, dass mein Gehirn von rechts nach
links arbeitet, und deshalb konnte ich Lesen und
Schreiben nicht lernen. Als meine Schulzeit fertig
war, begann ich in der Boxdorfer Behinderten-
Werkstatt zu arbeiten. Ich bin heute eine 25-jahri-
ge berufstatige Frau. Am ersten Tag meiner Arbeit
war ich sehr aufgeregt. Ich arbeite viel, bin nach
der Arbeit mide. Aber ich bin glticklich.

Ich komme immer noch sehr gerne zu TIM. Ich
finde die Angebote bei TIM sehr schon, aber ich
denke, behinderte Menschen brauchen neben
Beratung und Unterstlitzung auch andere An-
gebote. Ich wiinschte mir zum Beispiel Schreib-
kurse bei TIM, wo wir Kurzgeschichten oder
Gedichte schreiben tiben kdnnten. Wir haben
so viel zu erzahlen. Da ich nicht schreiben kann,

denke ich auch an Malkurse. Wenn TIM Malkurse
anbieten wiirde, kdnnten wir unsere Traume in
Farben erzahlen. Wenn ich nur das Malen lernen
konnte! Ich tanze so gern. Deswegen wiinschte
ich mir Tanzkurse. Tanzen zu lernen macht gliick-
lich. Nicht nur mich, auch alle anderen! Auch eine
Bauchtanzgruppe anzubieten, ware sehr schon.
Das soll aber kein Kurs mit Anleitung sein, son-
dern eine freie Gruppe, wo wir uns je nach Gefihl
bewegen kénnen. Warum sollte TIM keine Wan-
dergruppen organisieren? Mit einer Wanderfiih-
rerin kdnnten wir schone Wanderungen machen.
Die Natur, die Herbstfarben oder die Geriliche des
Frihlings genieBBen. All diese Angebote sollen,
wie die anderen Angebote bei TIM, fir alle offen
sein, Behinderte wie Nichtbehinderte, flr Alte und
flr Junge, Menschen mit Migrationsgeschichte
oder ohne.

TIM macht viel, aber es muss noch mehr gemacht
werden, wir missten uns mehr um unsere dlteren
Mitglieder kimmern, unsere kranken Mitglieder
ofters besuchen, uns mehr mit Behinderten soli-
darisieren. Ich traume gerne, dass das alles nach
und nach wahr wird. Alleine dartiber nachzuden-
ken, macht mich gliicklich. Ein Leben ohne TIM?
Unvorstellbar!




Resim yapmalk,
dans etmek, yirumek

Melisa Sengiin

Benim engellilik durumum boy kisaligi anlamina
gelen mikrozomi. TIM'deyken bunun hi¢ 6nemi
yok. Sosyal bir insan oldugum icin TIM'de yapilan
eglencelerden gercekten keyif aliyorum. Yasi kacg
olursa olsun, insanlarla birlikte olmayi seviyorum.
Herkesle cok iyi sohbet edebiliyorum. Ben bebek-
ken, TIM‘in anneme cok yardimci oldugunu biliyo-
rum. Benim tedavimi yapan fizyoterapist, anneme
TIM'in adresini vermis. Annem TIM'e geldiginde,
ben ancak burundan beslenebilen 6 aylik bir
bebekmisim. Dolayisiyla TIM'in icine dogdugumu
soyleyebilirim. Cocuklugumdan itibaren, bu der-
nek benim ikinci evim gibi oldu.

Annem yillarca TIM'de aktif oldu ama dernekten
de cok destek gordi. Biiytiyilince Bertha von
Suttner Okulu’na gitmeye basladim. Doktorlar
anneme beynimin sagdan sola dogru calistigini ve
bu nedenle okuma yazmayi 6grenemeyecegimi
soylemisler. Okulu bitirdigimde Boxdorf engelliler
atolyesinde calismaya basladim. Bugiin ben artik
25 yasinda calisan bir kadinim. ise basladigim ilk
glin cok heyecanliydim. Cok ¢alistyorum, isten
sonra yorgunum, ama mutluyum.

Hala TIM‘e gelmeyi seviyorum. TIM'de sunu-

lan hizmetlerin hepsinin ¢ok glizel oldugunu
dusunliyorum ama engellilerin danisma ve
diger desteklerin yani sira baska hizmetlere de
ihtiyaclar oldugunu diisiiniiyorum. Ornegin,
TIM'de kisa 6yki veya siir yazma pratigi
yapabilecegimiz yazma kurslari istiyorum. Anlata-
cak cok seyimiz var. Ben yazamadigim icin resim
kurslarinin da dnemli oldugunu distintyorum.
TIM'de resim dersleri verilseydi, hayallerimizi
renklerle anlatabilirdik. Keske resim yapmayi
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ogrenebilseydim! Ben dans etmeyi seviyorum.
Bu ylizden dans dersleri de isterdim. Dans,

mutlu eder. Sadece beni degil, herkesi de! Ayrica
bir de gobek dansi grubu organize edilmesi

cok glizel olurdu. Ancak bu grup, 6gretmen
esliginde degil, o andaki duygularimiza gore
hareket edebilecegimiz, 6zgur bir grup olmal.
TIM neden yiirliyls gruplari organize etmesin?
Bir rehber ile glizel ytriyusler yapabilir, doganin,
sonbaharin renklerinin veya baharin huzurunun
tadini cikarabiliriz. TIM'deki diger hizmetler gibi,
tum bunlar da gene engelli ve engelsiz, yash ve
geng, go¢ gecmisi olan veya olmayan herkese acik
olacaktir, tabii ki.

TIM cok hizmetler yapiyor ama yapilmasi gereken
daha cok sey var: Yash tiyelerimizle daha ¢ok
ilgilenmemiz, hasta Uyelerimizi daha sik ziyaret
etmemiz, engellilerle daha ¢cok dayanisma goster-
memiz gerekiyor. Bunlarin hepsinin yavas yavas
gerceklesecegini hayal etmeyi seviyorum. Sadece
dustnmesi bile, beni mutlu ediyor. TIM'siz bir
hayat dlislinemiyorum.




TIM e.V. gestern und heute

Was flir ein
Glick!

Turkan Begen

Ich bin seit 2007 im TIM-Verein. Dank TIM habe ich
mich immer weiterentwickelt und neue Freund-
schaften geschlossen. Mit der Ermutigung durch
TIM habe ich zuerst am MIMI-Projekt teilgenom-
men. MIMl ist die Abklirzung von Migrantinnen
helfen Migrantinnen. Wir wurden in deutscher
Sprache Uber Beratungssituationen in Zusam-
menhang mit der Behindertenversorgung unter-
richtet. Das, was wir gelernt haben, konnten wir
dann unseren Landsleuten in unserer Mutterspra-
che weitergeben und sie so beraten. Ich habe in
TIM auch Gedachtnistibungskurse fiir Frauen an-
geboten. TIM organisierte auBerdem das Projekt
,Helferinnenkreis”. Ich nahm auch an diesem Kurs
teil. Mit der Ausbildung, die ich darin erhalten
habe, habe ich einige Jahre als Helferin gearbei-
tet. Ich besuchte auch Kurse zur Ausbildung als
Betreuungsassistentin. Dank all dieser Projekte
habe ich verlorenes Selbstvertrauen wiederge-
wonnen. Jetzt arbeite ich als Betreuungsassisten-
tin in einem Pflegeheim und ich denke, ich habe
meinen Beruf gefunden.

Ich bin Mutter eines Kindes mit Down-Syndrom.
Mit anderen Betroffenen in der Selbsthilfegruppe
bei TIM zusammen zu sein, gab mir immer inne-
ren Frieden. Hier habe ich die Mdglichkeit, mich
auszutauschen und neue Informationen Giber
wichtige Themen wie die Pflegeversicherung oder
Uber Forderschulen zu erhalten. AuBerdem spielte
TIM eine grof3e Rolle in der Entwicklung meiner

heute 18-jahrigen Tochter. Durch die Ausfliige
fur Eltern und Kinder und kulturelle Aktivitaten
fir Kinder gewann meine Tochter viele Freunde.
Freunde zu haben, ist fiir ein behindertes Kind
sehr, sehr wichtig.

Kurz gesagt, ich bin froh, dass ich den Verein TIM
kennengelernt habe. Was fiir ein Gliick, dass ich in
meinem Briefkasten ein Informationsblatt von TIM
gefunden habe. Was fiir ein Gliick, dass in dieser
Broschiire die Frage stand, ob wir bei TIM sein
wollten. Und was fiir ein Gllck, dass ich neugierig
war und vorbeigeschaut habe. Danke TIM!



Ne buytk bir
sans!

Tirkan Begen

2007 yilindan beri TIM dernegindeyim. TIM
sayesinde kendimi hep gelistirdim, yeni dost-
luklar kazandim. TIM'in tesviki ile ilk olarak MIMI
projesinde yer aldim. MIMI, Migrantinnen helfen
Migrantinnen ifadesinin kisaltiimisi. Bu proje-
de, engelliler baglamindaki konular hakkinda
danismanlik vermek lzere bilgilendirildik. Daha
sonra da 6grendiklerimizi bizlerle ayni Glkeler-
den gelmis olanlara anadilimizde aktarabildik
ve tavsiyelerde bulunabildik. TIM'de kadinlar icin
hafiza egzersiz kurslari da yaptim, Ayrica TIM‘in
organize ettigi Helferinnenkreis projesinde yer
aldim. Bu egitimden sonra, bir kag¢ sene Helferin
olarak calistim. Bu projeler sayesinde kendime
olan glivenimi tekrar kazandim ve Betreuungs-

assistentin egitimi aldim. Su anda bir bakimevinde

Betreuungsassistentin olarak calismaktayim ve
meslegimi buldugumu dustnidyorum.

Ben down sendrom’lu bir cocugun annesiyim.
TIM'de Selbsthilfe grubunda olmak bana her
zaman huzur vermistir. Burada fikir alisverisinde
bulunmak, Pflegeversicherung, Forderschule gibi
pek cok konuda yeni bilgiler edinme olanagi var.

Dinden bugiine TIM e.V.

Dahasi su anda 18 yasinda olan kizimin
gelisiminde, TIM'in buyik roli oldu. Dernegin
hazirladidi geziler ve cocuklar icin organize edilen
kaltarel etkinlikler vesilesiyle, kizim pek ¢ok
arkadas kazandi ki, bu bir engelli cocuk igin ¢ok
cok dnemli.

Kisacasl iyi ki TIM dernegini tanimisim. iyi ki posta
kutusunda buldugum broslirde ,Bizimle olmak
ister misiniz?” sorusu yazilmis. lyi ki, merak edip
ugramisim. Tesekkuirler TIM!




TIM e.V. gestern und heute

Solidaritat

Sehnaz Ayhan

Immer noch gibt es viele Menschen, die nicht
wissen, wie Antrdge ausgefullt werden. Ich kom-
me seit 2003 zu TIM und habe hier viel gelernt.
Mit diesem Wissen helfen wir jetzt anderen, die
Hilfe brauchen. Ich weil3, was es bedeutet, hilflos
zu sein. Hilflos darf sich niemand fihlen.

Wir missen uns gegenseitig unterstutzen.

Und genau das tun wir in TIM.

Ich habe eine Tochter mit kérperlicher
Einschrankung. Am Anfang war es nicht einfach,
zu TIM zu gehen, weil wir ziemlich weit weg
gewohnt haben. Spater wurde es einfacher. Ich
besuchte sehr oft Arzte wegen meiner Tochter,
weil es sehr lange gedauert hat, bis wir die
richtige Diagnose fiir ihre Krankheit bekamen.

In dieser Zeit war ich ziemlich oft im Verein,
wegen Beratungen, wegen Kursen, aber auch um
andere Frauen zu treffen. Als die Diagnose fiir die
Krankheit meiner Tochter klar war, ging es mir
sehr sehr schlecht. Ich erfuhr, dass ihre Krankheit
eine Erbkrankheit ist. Das war fiir mich natdirlich
eine sehr grof3e Belastung. Ich hatte viel
auszuhalten.

Spater besuchte ich auch andere Kurse in TIM,
zum Beispiel Kurse fiir Helferinnen bei dementen
Personen. So konnte ich selbst als Ehrenamtliche
aktiv werden. Ich besuchte auch Fortbildungskur-
se, um alteren Personen zu helfen. Wir kénnen sie

zum Arzt begleiten, oder fur Personen mit wenig
Deutschkenntnissen kdnnen wir Gbersetzen. Ich
habe als Ehrenamtliche auch viele Hausbesuche
gemacht. Inzwischen habe ich so viel Erfahrung,
dass ich sogar angefangen habe, als ehrenamt-
liche Betreuerin beim christlichen Sozialdienst zu
arbeiten.

All die Kurse bei TIM haben mir geholfen, mich
besser und besser zu fiihlen. Einmal waren wir 30
Frauen in einem Kurs. Alle Frauen hatten dasselbe
Geflihl wie ich. Menschen helfen, die Unterstiit-
zung brauchen. Genau das will ich. Solidaritat, die
habe ich bei TIM gelernt.




Dayanisma

Sehnaz Ayhan

Hala resmi belgeleri nasil dolduracagini bilmeyen
bircok insan var. Ben 2003'ten beri TIM'e
geliyorum ve burada ¢ok sey 6grendim. Bu
bilgiyle simdi yardima daha fazla ihtiyaci olan
diger insanlara yardim ediyoruz. Caresiz olmanin
ne demek oldugunu biliyorum. Kimse kendini
caresiz hissetmemeli. Birbirimize destek olmaliyiz.
TIM'de yaptigimiz da tam olarak bu.

Engelli bir kizm var. Baslangicta TIM’e gitmek pek
kolay degildi, ¢clinku oldukga uzakta oturuyorduk.
Daha sonra kolaylasti. Kizimin hastaligini teshis
etmek uzun siirdigi icin, onunla ¢ok sik doktora
gitmek durumundaydim. Bu strecte TIM'e de
oldukca sik geliyordum ¢linkii danismanlik hizme-
ti aliyordum, kurslara katiliyordum. Ayni zamanda
diger kadinlarla da bir araya gelme firsati bulu-
yordum. Kizimin hastaliginin teshisi netlestiginde,
kendimi ¢cok ama cok koti hissettim. Kahitsal bir
hastalik oldugunu soylediler. Tabii bu beni cok
etkiledi. Yikim agird.

Sonralari TIM'de bir¢ok baska kursa daha katildim,
ornedin bunama hastalarina destek vermeyi
o6grenme kurslari gibi. Boylece kendimi gonulli
destek vermek Uzere gelistirdim. Yasli insanlara
yardim etmek icin ileri dlizey egitim kurslarina
katildim. Bu kisilere doktora giderken eslik ede-
biliyoruz ya da az Almanca bilen kisilere ceviri

yaparak destek verebiliyoruz. Goniilli olarak bir-
cok ev ziyareti de yaptim. Artik bu alanda o kadar
¢ok deneyimim var ki, Hiristiyan sosyal hizmet
kurulusunda, gonilli bakici olarak ¢alismaya bile
basladim.

TIM'de katildigim tim kurslar, kendimi giderek
¢ok daha iyi hissetmeme yardimci oldu. Bir kursta
30 kadindik ve hepsi de benimle ayni duyguyu
paylasmaktaydi. Destege ihtiyaci olan insanlara
yardim etmek, tam olarak istedigim sey bu. Ve
bunu, yani dayanismayi, ben TIM'de 6grendim.



TIM e.V. gestern und heute

Frauenfrihstlick

Perizat Dilek & Suikran Cingin & Tlirkan Savasci

Frauenselbsthilfegruppe TAFI - Tirkische
Frauen aktiv fur Inklusion

Seit 1994 trifft sich bei TIM e.V. die Frauenselbst-
hilfegruppe TAFI - Tiirkische Frauen aktiv flr
Inklusion, deren offenes Angebot - mit Informa-
tionen und Moglichkeit des Austausches — von
Frauen, die Angehorige mit Behinderung haben
oder selbst behindert sind, regelmaRig und gerne
in Anspruch genommen wird.

Da die Frauen in der Frauenselbsthilfegruppe
immer auch gemeinsam friihstiicken, wird die
Gruppe haufig kurz ,Frauenfriihstiick” genannt.

Vor elf Jahren erfuhr ich durch eine Freundin
von TIM e.V.. Seit dieser Zeit komme ich regel-
mdfig in die Frauenfriihstiicksgruppe. Hier
treffe ich meine Freundinnen, baue Stress

ab und entspanne mich. Es ist schon, mit
Freundinnen zusammen zu sein und zu plau-
dern. Ich lerne auch sehr viel bei TIM e.V.. Ich
wiinschte, TIM kbnnte mehr Angebote zum
Thema Gesundheit durchfiihren. Neben dem
Frauenfriihstiick nehme ich auch am Krisen-
dienst-Angebot teil”

Turkan Savasci

,Als mein Mann krank wurde, erfuhr ich durch
eine Freundin zum ersten Mal von TIM e.V..
Ich mache seit 10 Jahren in der Frauenfriih-
stlicksgruppe mit. Diese Gruppe war und ist
fiir mich in jeder Hinsicht sehr wohltuend.
Hier lerne ich auch immer wieder Neues dazu.
Und wir haben tolle Gesprdche. Bei diesen
Gesprdchen tauschen wir uns untereinander
aus. Der einzige Ort, wo ich fiir mich etwas
Gutes tun kann, ist TIM. Auch deshalb ist mir
die Gruppe Frauenfriihstiick sehr wichtig.”

Sukran Cingin

Vor flinf Jahren nahm eine Freundin mich
mit zu TIM, zum Frauenfriihstiick. Das Frau-
enfriihsttick ist eine tolle Gelegenheit, neue
Informationen zu erhalten, sich zu unterhal-
ten und Freunde zu treffen. Ich besuche auch
fast alle Angebote des Vereins und mache
auch in vielen Kursen mit. Ich wiinschte,

TIM kénnte mehr Ausfliige organisieren. Wir
kénnten so unsere nahe und ferne Umgebung
besser kennenlernen.”

Perizat Dilek

N



Kadinlarla kahvalti

Perizat Dilek & Suikran Cingin & Tuirkan Savasci

Kendi kendine yardim grubu TAFI -
Turkiyeli kadinlar kapsayicilik igin aktif

Kadinlarin kendi kendine yardim grubu TAFI,
1994'ten itibaren TIM e.V./de bulusuyor. Herkese
acik olan bu grupta bilgilendirme hizmetlerinin
yaninda, deneyim aligverisi olanaklar da sunulu-
yor. Bu grup, kendisi veya engelli yakini kadinlarin
ve engelli olmayanlarin diizenli olarak seve seve
katildiklari bir etkinliktir.

Kendi kendine yardim grubundaki kadinlar, her
zaman birlikte kahvalti yaptiklari icin, gruba genel-
likle kisaca,kadinlarla kahvalti” da diyorlar.

,On bir sene énce bir arkadasimdan TIM'in
varligini 6grendim. O zamandan beri Frauen-
friihstiick grubuna devamli geliyorum. Bu
grupta arkadaslarimla bulusuyorum, stres
atip, rahatliyorum. Arkadaslarla birlikte
olmak, sohbet etmek ¢ok glizel. TIMde,
ayrica ¢ok seyler 6greniyorum. Frauenfriih-
stlick yaninda Krisendienst ¢alismalarina da
katiliyorum. Keske TIM'de saglik konusunda
daha fazla etkinlik yapilabilse.”

Turkan Savasci

Dinden bugiine TIM e.V.

~Kocam hastalandiginda, bir arkadasimin
tavsiyesi ile ilk kez TIM'den haberim oldu. 10
yildir Frauenfriihstiick grubuna katiliyorum.
Bu grup, bana her agidan ¢ok iyi geldi. Bu-
rada hem hep yeni seyler 6greniyorum. Hem
de ¢ok glizel sohbetler ediyoruz. Bu sohbetler
sirasinda da fikir alisverisi yapiyoruz. Bana iyi
gelen seyleri yapabilecegim yegane kurum,
TIM. Bu nedenle Frauenfriihstiick grubu be-
nim i¢in cok 6nemli.”

Siikran Cingin

,Bes sene dnce bir arkadasim beni TIM'e,
Frauenfriihstiick grubuna getirdi. Burada
sohbet etmek, yeni bilgiler bgrenmek ve
arkadaslarla bulusmak icin ¢cok glizel firsatlar
var. TIM'i tanidiktan sonra, diger etkinliklere
de katilmaya basladim. Keske TIM daha fazla
geziler organize edebilse. .. Bdylece yakin ve
uzak ¢cevremizi daha iyi tanirdik.”

Perizat Dilek

N




Wertvolle Erfahrungen

Maryam Rouna

Uber Kamile Erdemir lernte ich den Verein TIM
kennen und wurde dann eine Ehrenamtliche des
Vereins. Jetzt bin ich seit Gber 30 Jahren bei TIM.
Anfangs war ich haufig dienstags beim Frauen-
friihstlick dabei. Es waren immer zahlreiche
Frauen anwesend. Es war laut und lustig. Frauen
waren unter sich, konnten sich richtig auslassen,
ohne Méanner und Kinder. Da wurde dann mit
mitgebrachten Speisen ein Frihstlicksbuffet
organisiert und tirkischer Tee serviert. Jede Frau
konnte Uber die vergangene Woche, mit ihren
guten und schlechten Erfahrungen berichten,
Uber Dinge sprechen, die uns als Frauen betrafen.
Diese Treffen waren immer sehr erlésend, weil die
Frauen von zu Hause wegkamen.

Unvergessen sind fiir mich die Ausfliige zu den
Osterbrunnen in die schone Frankische Schweiz.
An den Ausfliigen zu den Osterbrunnen nahmen
viele Vereinsmitglieder teil. Wir sind mit mehreren
Autos gestartet. Es hat uns allen sichtlich Spal3 ge-
macht. Viele kannten die Frankische Schweiz nicht
und waren von der schonen Landschaft, den ge-

schmiuickten Brunnen, den Kneipp-Anlagen, den
Blumen und Flissen begeistert. Einige von uns
haben Blumen und Krauter gepfliickt. Im Freien
haben wir gegessen und getrunken.

Spater leitete ich dann auch einen Gymnastikkurs.
Die Ubungen fielen den Frauen sichtlich schwer.
Damit sie sich auf den Sport konzentrieren konn-
ten, habe ich zum Abschluss der anstrengenden
Ubungen Musik aufgelegt, und die Frauen konn-
ten beim Bauchtanz ausgelassen ihre Hiiften krei-
sen lassen. Ich beteiligte mich sehr gerne auch an
verschiedenen Veranstaltungen, bei denen ich fir
das kulinarische Wohlbefinden der Besucherlnnen
sorgte. Flr einige Zeit war ich auch im Vorstand
des Vereins tatig. Meine Erfahrungen in TIM sind
fir mich sehr wertvoll.




Degerli deneyimler

Maryam Rouna

TIM dernegini, Kamile Erdemir araciligiyla tanidim
ve dernegin gonullisu oldum. 30 yili askin stredir
TIM'le birlikteyim. ilk zamanlar sali giinleri yapilan
kadin kahvaltisina katiliyordum. Grup her zaman
kalabalikti, sen sakrak eglenilirdi. Kocalar ve
cocuklar birlikte olmadigi icin, kadinlar gercekten
rahathyor ve stres atabiliyorlardi. Herkes yiyecek
bir seyler getirirdi, acik kahvalti biifesi hazirlardik
ve Turk cayi icerdik. Ge¢tigimiz haftanin iyi ve kotl
deneyimleri anlatilirdi. Kadin olmamiz nedeniyle
bizi etkileyen seyleri tartisirdik. Evin dort duvarinin
disina cikilmasini saglayan bu toplantilar, kadinlar
icin cok rahatlatici oluyordu.

Guzelim Frankische Schweiz bolgesindeki Pas-
kalya cesmelerine yapilan geziler, benim icin
unutulmaz. Bu gezilere her zaman bir¢ok dernek
Uyesi katihrdi. Arabalarla, hep birlikte yola ¢ikardik.
Herkes gercekten ¢ok eglenirdi. Bircok kadin
Frankische Schweiz bélgesini tanimiyordu. Harika
manzaralar, stisli cesmeler, Kneipp havuzlari,

cicekler ve derelere herkes bayilirdi. Bazilarimiz
cicekler ve sifal bitkiler toplardi. Acik havada yer,
icerdik.

Sonralari dernekte jimnastik kursu da verdim.
Egzersizleri yapmak kadinlar icin hi¢ kolay olmu-
yordu. Spora konsantre olabilmeleri icin, yorucu
egzersizlerden sonra muzik calardim, kadinlar g6-
bek atarken, kalcalarini rahatca hareket ettirebilir-
lerdi. Ayrica cesitli etkinliklerde, biiyiik bir keyifle
konuklar icin yiyecek bifeleri de hazirladim. Bir
stire yonetim kurulu tyeligi de yaptim. TIM'de
kazandigim deneyimler, benim i¢in cok degerli.




TIM e.V. gestern und heute

Menschliche Pflicht

Mehmet Erdemir

Mein Sohn ist ein 55-jahriger Behinderter. Seit
Jahren horten wir viele Kommentare wegen
seiner Behinderung:,Oh, wie schrecklich, Gott

soll ihm Heilung verleihen. Bringt ihn zu dem und
dem Geistlichen!’,,Geht zu diesem oder jenem
Derwischkloster!’, "Lasst ihn den Saft dieser
Pflanze trinken!, “Geht zum Arzt, Gott hat ihn euch
gegeben, wenn ihr gute Menschen waret, ware
das nicht passiert...".

Meine Frau begegnete solchen Spriichen mit den
Worten: ,Behindert zu sein hat nichts mit Schuld
zu tun. Es ist eine menschliche Pflicht, Behinder-
ten zu helfen. - und griindete TIM. Das war 1987
- Jetzt feiert der Verein sein 35-jahriges Bestehen.

Ich habe immer versucht, meine Frau bei den Akti-
vitaten des Vereins zu unterstiitzen, so gut ich das
konnte, aber es ist nicht einfach, mit ihrem Tempo
Schritt zu halten.

Ich mdchte ein Beispiel geben: Ein Vorschlag von
ihr war, im Rahmen unserer Vereinsarbeit auch hu-
manitare Hilfe flir Menschen mit Behinderungen
in der Turkei zu organisieren und Hilfsmittel an
Menschen zu verteilen, die das nétig haben. Wir
sind immer persdnlich dabei, damit die Hilfsmit-
tel auch an die richtige Adresse kommen. Bisher
haben wir flinf Lastwagen mit Behindertengltern
gesammelt und in die Tlrkei geschickt. Jeder

Transport erfolgte nach viel harter Arbeit. Am
schwierigsten war das 2005. TIM e.V. hatte viele
Hilfsmittel fiir Behinderte gesammelt, um sie in
die Turkei zu schicken. Diesmal dauerte unsere
Suche nach einem Sponsor fiir den Transport oder
einem Transportunternehmen, das die Hilfsmittel
kostenlos transportieren wiirde, viel langer als tb-
lich. Das Problem war auch, ein kostenloses Lager
fir die gesammelten Giter zu finden. Wir mussten
standig umziehen. Das war eine sehr schwere
Arbeit fur mich.

Die Losung des Problems kam unerwartet: Der Be-
sitzer des Restaurants Mevlana in Niirnberg hatte
zuféllig von unserem Problem gehdrt, und als wir
schon keine Hoffnung mehr hatten, Glbernahm er
die Kosten fir den Versand. Wir haben die Hilfs-
mittel an Behinderte in Not in der Tirkei verteilt.
Um diese Aktion zu organisieren, bemiihten wir
uns mehr als ein Jahr, und dies war nur eine der
Arbeiten von TIM e.V.. Aber die Freude der be-
hinderten Menschen, denen wir die Hilfsmittel
Ubergeben haben, war all unsere Miihe wert.
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Insanlik gorevi

Mehmet Erdemir

Ben, elli bes yasinda bir engelli cocugun
babasiyim. Engelli oglumuz icin yillarca “vah vah
Allah sifa versin, falan hocaya gidin, filan tekkeye
gidin, su bitkilerin suyunu icirin, doktora gidin,
Allah vermis, iyi insan olsaydiniz, bdyle olmazdi..”
gibi s6zleri cok duyduk.

Esimin boyle laflara “Engelli olmak sug degildir.
Engelliye destek olmak insanlik gorevidir”” diyerek
1987'de kurdugu TIM.e.V., simdi simdi 35. yilini
doldurdu.

Esime, dernek ¢alismalarinda ben de elimden
geldigince destek vermeye gayret ediyorum, ama
onun c¢alisma hizina yetismekte giicleniyorum.
Ornek vermem gerekirse, esimin énerisiyle der-
nek ¢calismalarimizin bir parcasi olarak baslayan,
Turkiye'deki muhtag¢ durumdaki engelliler icin
insani yardimlar organizasyonu ve basinda dura-
rak bu yardimlarin ihtiyag sahiplerine ulasmasini
saglamak. Simdiye kadar bes tir dolusu engelli
esyalar topladik ve Turkiye'ye gonderdik. Her
nakliyat, cok yogun emekler sonunda gerceklesti.
Bunlardan en zoru 2005 yilindaki calismamizdi.

TIM e.V. gene Turkiye'ye gondermek icin bircok
engelli araci toplamisti. Bu defa nakliye parasini
saglayabilmek icin sponsor veya araclari tcretsiz
tasiyacak nakliye sirketi arayisimiz her zaman-
kinden uzun stirmusti. Toplanan engelli gerec-
lerini kira vermeden depolayabilmek icin, strekli
tasinma halindeydik. Artik dayanacak gticim
kalmamisti.

Hi¢ Umidimizin kalmadigi bir anda, planimizdan
tesadifen haberi olan Mevlana Restaurant'in sahi-
bi engelli araclarini Turkiye'ye génderme masrafini
Ustlendi ve sorunumuzu ¢6zdu. Engelli araglarini
Turkiye'de ihtiyaci olan engellilere dagittik. TIM
e.V/nin calismalarindan sadece bir tanesi olan

bu aksiyonu organize etmek bir yildan fazla
zamanimizi almisti ama araclari teslim ettigimiz
engellilerin mutlulugu, tim yorgunluklarimiza
degmisti.




TIM e.V. gestern und heute

Warum ist
TIM e.V. nétig?

danke ich den Mitg.'lled.e/;)“;r;d
”.;c'irderern von TIM fgr')/wtc o
Arbeit, die dazu beltragf, o
unsere gemeinsame Aufg z;;
Menschen mit Behmderulr_)g -
helfen, immer pesser gelingt-

Armin Kroder
Bezirkstagspréisndent

N solidarisch
s es
M/temander wirbt”

Gabriela Heinrich
Bundestagsabgeordnete

,...tragt TIM e.V. auch w?-sentllch ,,INKLUSION:.Diesen Begriff ... hat es vor
P “iazu bei, dass unser Niirnberg 35 Jahren hierzulande noch gar nicht
hilfsbereiter wird.“ gegeben, bzw. wurde er nicht verwendet oder
verstanden. TIM hat sich aber genau das -
Arif Tasdelen ndmlich Inklusion - von Anbeginn zum
MdL, Generalsekretdr Vereinsziel gesetzt: die Integration
der BayernSPD ™ behinderter Menschen”

schéner und

Michaela Bauer
Leitung Nachbarschaftshaus Gostenhof
Amt fir Existenzsicherung und soziale
Integration - Sozialamt,
Stadt Nurnberg




TIM e.V. neden

i

... engelli insanlara yardim etme
ortak gérevimizin daha da basarili
olmasini saglamaya yardimci olan

snemli calismalari icin TIM tye-

lerine ve sponsorlarina tesekkur

ediyorum.”

Armin Kroder
Bezirkstag Bagkanl,
Orta Frankonya bolgesi

L &V-nin calismal,
ediyo . alarini co, .
koken);i ;,L:m'lﬁ-' Unkii by dernei g/;takd,r
Lo kosull ’ enf'y akinlarina dap y.a;///ar @
»Katkiniz, kentimizde am ari saglamak icin cqy, aiyiyasam
yasayanlar i€/ anda da hosgoriy, hapearre
cok degerlidir!” dayanismay, teguk omors <
Iyo,:ll
Marcus Konig Gabriela Heingi
5 ; TN Alm €inrich
nberg Belediye Bagkan! £ N anya Fe <
NAmBEE \ deral Medlis Uyes

KAPSAYICILIK: ... bu terim 35 yil 6nce

@ " Almanya'dane kullaniliyordu ne de
anlasilyordu. Yani bu kavram hentiz Almanya’‘da

,TIM e.V., hepimizin Niirn- yoktu. Ancak TIM, en bagindan beri, dernegin hedefi
berg‘inin daha giizel ve insanlari olarak tam da bunu, yani kapsayiciligi hedef olarak
desteklemeye daha hazir bir kent pelirlemisti. Engelli bireylerin entegrasyonu.
olmasinda da énemli bir rol
oynuyor. i

Michaela Bauer

Nachbarschaftshaus Gostenhof Yoneticisi
Niirnberg Belediyesi Gecim Guvenligi
ve Sosyal Entegrasyon Dairesi -

Arif Tagdelen
Sosyal Refah Dairesi

Bavyera Eyalet Parlamentosu Uyesi,

\ SPD Bavyera, Genel Sekreter




TIM e.V. gestern und heute

~Mehrere yjc
durchgefiipy

zusammenzubringen.”

Dr. Susanne Jauch
Ehrenamth'che, TIMe.v.

Warum ist
TIM e.V. nétig?

htige Projekte Wurden
L immer unter ﬁnanzie//em

ir alle
erem Verein haben vzlg Zla "
#IN uns der gelernt. Nach u a e
ot uns Verein ein grofies | 2
p u'nserles Projekt geworglentions-
omscher mit und ohne Migra
enscher hintergrund.”

Kamile Erdemir '
Vorsitzende TIM e.V.

Wir veranstajteten, wchentlich inschte, TIM kénnte
Gruppentreffen Unternahmen Ausfliige »Ich wins bot; zZum Thema
und besuchten unsere Mitglieder Hause mehr Ange_t durchfiihren.*
Alles diente dazu, den Betroffenen eine EEELTIELIE)
Verschnaufpayse U verschaffen, jhnen Turkan Sava§f;l
eine Auszeit von den téglichen Sorgenzy . 4 TIM-Besucherin
erméglichen.”
Arzu Rocholj

Ehemalige Mitarbeiterin

JDereinzige Ort, wo ich fjr
mich etwas Gutes typ kann,
IstTim,

Stikran Cingin
TlM—Besucherin

g



TIMe.V. neden
gerekli?

~Maddi zorluklarla da olsa, hep 6nem-

Dernegimizde, hepimiz birbirimiz-
li projeler gerceklestirildi. Ciinkii proje p

den ogrendik. Kurulusumuz giderek

e e T o gdcmen kékenli ve gggmen olmayan

st mtnc O ekl insanlar icin biiytiik bir uluslararasi
bagislarla toplamayi basardik.” proje haline geld."

Dr. Susanne Jauch
TIM e.V. géniilliisii

Kamile Erdemir
TIM e.V. Baskani

Keske TIM’de saglhk
< fazla
konusunda daha Ise.

. labilse.
.Grup toplantilari, geziler ve dernek etkinlik yap!
uyelerine yaptigimiz ev ziyaretleri gibj Turkan Savasgl
faaliyetlerle, bu kisileri icinde bulunduklar o TIM hizmetleri yararlanicisi
zorlu glinliik hayatlarindan birazcik da

olsa uzaklastirmaya calisiyorduk.”

Arzu Rocholl
Dernegin eski elemani

,Bana iyi gelen seyleri yapabilecegim
yegane kurum TIM.”

Sukran Cingin
TIM hizmetleri yararlanicisi




Ehrungen fur TIM e.V.
1992-2022 (Auswahl)

Auszeichnungen starken unsere Motivation fiir die Arbeit. Diese Anerkennungen sind Verdienste
ausschlief3lich unserer gro3artigen Ehrenamtlichen, Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sowie unserer
Mitglieder. Alle haben unseren Verein mit Ausdauer und Engagement tiber 35 Jahre unterstitzt.

1992 1999 2004 2007
® ® ® ®

Gesundheitspreis der Preis der Nlrnberger Auszeichnung des Regio Sport Preis der
Gminder Ersatzkasse Philharmoniker Vereins fir Kultur und PSD Bank Nirnberg
(fiir das Fahrradkursprojekt) &

Solidaritat - ELELE ) :
Preis der Bayerischen

Landesstiftung (fiir hervorragende
Leistungen auf sozialem Gebiet)

2022 2016 2015 2009

® ® ® ®
Bayerischer Preis der BTFD Bayerisch- Bayerischer Birgermedaille der
Verdienstorden Turkische Fordergemein- Integrationspreis & Stadt Niirnberg
(fiir Kamile Erdemir fiir ihr schaft fir Behinderte e.V. Mittelfrankischer (fiir Kamile Erdemir fiir ihr
Engagement als Vorsitzende (fiir Kamile Erdemir fiir ihr Engage- Integrationspreis Engagement als Vorsitzende des Vereins)
des Vereins) ment als Vorsitzende des Vereins)  (fUr das Projekt, Internationaler
Helferinnenkreis fiir dltere

Zuwanderer”)




Dinden bugiine TIM e.V.

TIM e.V. ve odulleri
1992-2022 (secki)

Odiiller calisma motivasyonumuzu arttiriyor. Bu takdirler, sadece ve sadece dernegimizin harika géndilli-
leri, calisanlari ve Uyeleri sayesinde alinmistir. Hepsi 35 yili askin stiredir dernegimizi azimle ve kararlilikla
destekledi.

1992 1999 2004 2007

o o [ [
Gmiinder Ersatzkasse Nirnberg Filarmonisi Kultur ve Dayanisma  PSD Bank Niirnberg Regio Spor
saglik 6dala Adiili Dernegi (Verein fiir Odulu (Bisiklet parkuru projesi icin) &
Kultur und Solidaritat) - Bavyera Eyalet Vakfi Odili
ELELE Odula (Toplumsal alandaki iistiin basari icin)

2022 2016 2015 2009

o o o o
Bavyera Liyakat Nisani BATEYD Bavyera-Tirk Bavyera Entegrasyon Nirnberg Kenti Madalyasi
(Dernek baskanligi gorevinden Engellilere Yardim Dernegi Odiilu & (Dernek baskanhig gorevinden dolayi
dolayr Kamile Erdemir icin) eV. Odili Orta Frankonya Kamile Erdemir icin)
(Dernek bagkanligi gdrevinden Entegrasyon Odulu

(Yagh Gogmenler igin Uluslararasi
Yardimalar Grubu projesi icin)

dolayr Kamile Erdemir icin)




Freunde von TIM e.V.
seit 35 Jahren

Kamile Erdemir

Meral Akkent und Brigitte Hetzer-Candan sind zwei
Frauen, die mich bei der Idee, einen Verein zu griin-
den, vom ersten Tag an unterstiitzt haben.

Dr. Susanne Jauch fuhrte mich in die Arbeit der Be-
hinderten ein und stellte mich denjenigen vor, die
in diesem Bereich arbeiten.

Der Organisator der ersten Inklusionsprojekte in
Nirnberg Dr. Manfred Hambitzer und der ehema-
lige Behindertenbeauftragte der Stadt Niirnberg
Norbert Roth haben mich und unseren Verein in
den 1980er Jahren ber die Behindertenhilfe infor-
miert.

Die ehemaligen Mitglieder des Deutschen Bundes-
tages Renate Schmidt und Dagmar Woéhrl haben
die Entwicklung des Vereins besonders in seiner
Anfangsphase unterstutzt.

Der ehemalige Bezirkstagsprasident von Mittel-
franken Richard Bartsch half bei der Bereitstellung
von Ressourcen, damit wir festes Personal fiir den
Verein rekrutieren konnten.

Die ehemalige Landtagsprdsidentin Barbara
Stamm (1944-2022) hat die Bedeutung unserer

Arbeit bayernweit bekannt gemacht.

Und viele andere ...

lhnen allen bin ich sehr dankbar!




35 yil ve TIM e.V/nin
dostlari

Kamile Erdemir

Meral Akkent ve Brigitte Hetzer-Candan, dernek
kurma fikrime ilk glinden itibaren destek verdi.

Dr. Susanne Jauch, beni Nirnberg'deki engelliler
konusundaki ¢alismalarla ve bu alanda ¢alisanlarla
tanistirdi.

Nurnberg'deki engellilerle ilgili ilk kapsayici pro-
jelerin organizatori Dr. Manfred Hambitzer ve
Nirnberg Belediyesi Engelliler Dairesi eski yoneti-
cisi Norbert Roth, 1980’lerde beni ve dernegimizi
engellilerle ilgili konularda bilgilendirdi.

Alman Federal Meclisi'nin eski Uyeleri Renate
Schmidt ve Dagmar Wohrl, dernegin gelisimini
ozellikle ilk asamalarinda destekledi.

Orta Frankonya’nin eski Bezirkstagsprasident'i
Richard Bartsch, dernekte calisacak elemanin
bltcesine kaynak saglanmasi icin destek oldu.

Eyalet Parlamentosu eski Bagskani Barbara Stamm
(1944-2022), calismalarimizin 6nemini tiim
Bavyera Eyaleti'‘nde duyurdu.

Ve daha nice sayisizdost ...

Hepinize minnettarim!




TIM e.V. gestern und heute

15 Jahre TIM*
15. Yilimiz

20 Jahre T

20.

Fir die Unterstlitzung der Feier zum 35. Jubildum des Vereins
bedankt sich
der Turkisch-Deutsche Verein zur Integration behinderter Menschen (TIM) e.V. bei

“‘7}?‘\ ;’{j /D/\
d DA S

m}‘«d:? ALARD”

24 /vté*v” (7 CATERING

Der etwas andere tirkische Catering Service...

www.KILINC-WOHNBAU.de

Ingolstédter StraBe 53, Nirnberg

Tiurk Alman Engelliler Entegrasyon Dernegi (TIM) e.V.
35. jlbile kutlama toplantisindaki destekleri icin tesekkir eder.




Mit jedem geborenen Kind
Sind wir verwandt
Wegen der Erde
Wegen des Himmels

Fazil Hiisni Daglarca (1914-2008)
Deutsch: Meral Akkent, 2022

Her dogan cocugun
Yakinlanyiz
Topraktan oturu
Gokten oturu

Fazil Hiisni Daglarca (1914-2008)



TIM

Gok mavidir, dal
Gokyiizini yild:
Dilim dilim boliig
Payina diisen dert
Payima diiger
Sen benim giinii
Ben senin gecends
Bir ucu sende den
Bir ucu bende
Inan kardegim ina
Ayni suda yiizer b gemiler.

Cabhit Irgat (1915

Glaub mir Freund*in glaub
Der Himmel ist blau, der Zweig ist griin
Stern um Stern den Himmel
Stiick fiir Stiick teilen wir uns die Erde.
Dein Anteil am Leiden
ist auch meiner
Du bist in meinem Tag
Ich in deiner Nacht
Das eine Ende des Meeres hiltst du
Das andere Ende ich
Glaub mir Freund*in glaub
Im gleichen Wasser schwimmen unsere Schiffe.

Cabhit Irgat (1915~
Deutsch: Meral Ak



